E Publicado em
12/01/2026

U

J("‘ HOSPITAL DE

"»@‘ CLINICA

PORTO ALEGRE RS

EDITAL N° 06/2025
DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 71

TECNICO DE ENFERMAGEM
(Internacao Clinica Adulto)

o1.| D | [11.| c | [21.| A
02.| E | |[12.| E | |22.| €
03.| B | [13.| D | |23.| B
04. | E | |14, |wuwn| |24. | E
05.| E | |[15.]| € | |25.| €
06.| B | [16.| B
07.| E | [17.| A
08.| D | |18.| D
09.| B | [19.| E
10.| B | |20.| D

& F A UR GS Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sul



\*{’)(“' HOSPITAL DE

”))(("‘ CLINICA

PORTO ALEGRE RS

EDITAL N° 06/2025

DE PROCESSOS SELETIVOS (PS)

Cargo de Nivel Médio
PS 71 - TECNICO DE ENFERMAGEM

(Internacao Clinica Adulto)

MATERIA QUESTOES PONTUACAO

Conhecimentos Especificos 01a25 0,40 cada

__ ATENCAO

Transcreva no espaco apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTAS (Folha Optica),
com sua caligrafia usual, considerando as letras mailsculas e mintsculas, a seguinte frase:

O segredo é comegar, nao esperar.

Nome do Candidato:

Inscricao n°: —

DIREITOS AUTORAIS RESERVADOS. PROIBIDA A REPRODUGAO, AINDA QUE PARCIAL, SEM A PREVIA AUTORIZACAO DA FAURGS E DO HCPA.
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INSTRUCOES =X FAURGS

[

Verifiqgue se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questao objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar relégios, armas, malas, livios, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers,
notebooks, telefones celulares, pen drives ou quaisquer outros tipos de aparelhos eletrénicos, nem
utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos/proteses auditivas, dculos escuros, ou
qualquer outro aderego que lhes cubra a cabega, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto
em situacdes autorizadas pela Comissdo do Concurso e/ou em situagdes determinadas em lei.
(conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do numero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminara prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragao da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recclhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apds o inicio. O candidato ndo podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apos concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagdo do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim néo proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instru¢cées podera
implicar a anulagao da prova do candidato.
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1990, o dever do Estado de a saude consiste
na formulacdo e execucdo de politicas econdmicas e

que visem a reducdo de riscos de doencgas
e de outros agravos e no estabelecimento de condlgoes
que assegurem acesso universal e as
acdes e aos servigos para a sua promogao, protegao e
recuperacao.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) promover — sanitdrias — individualizado
(B) garantir — sanitarias — igualitario

(C) promover — sociais — individualizado
(D) garantir — sociais — igualitario

(E) promover — sociais — igualitario

X FAURGS
F8 De acordo com Lei n° 8.080, de 19 de setembro de

Sao objetivos da Politica Nacional de Salude do Traba-
Ihador e da Trabalhadora os apresentados abaixo,
EXCETO um. Assinale-o.

(A) Identificacdo das atividades produtivas da popula-
cdo trabalhadora e das situacBes de risco a saude
dos trabalhadores no territdrio.

(B) Identificagdo de necessidades, demandas e proble-
mas de salde dos trabalhadores no territdrio.

(C) Realizacdo da analise da situacdo de salude dos
trabalhadores.

(D) Intervencao nos processos e ambientes de trabalho.

(E) Controle e avaliagao da qualidade dos servigos e
programas de salde do trabalhador, especial-
mente nas instituicGes e empresas publicas.

Eﬂ Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando as descricdes dos residuos em saude
elencados na RDC n© 222, de 28 de marco de 2018,
com 0 grupo correspondente.

(1) Residuos de servicos de salide do Grupo A.
(2) Residuos de servicos de salde do Grupo B.
(3) Residuos de servicos de salde do Grupo C.
(4) Residuos de servicos de salide do Grupo D.
(5) Residuos de servicos de salide do Grupo E.

( ) Residuos que ndo apresentam risco bioldgico, qui-
mico ou radioldgico a salde ou ao meio ambi-
ente, podendo ser equiparados aos residuos domi-
ciliares.

() Rejeitos radioativos.

( ) Residuos contendo produtos quimicos que podem
apresentar risco a salde publica ou ao meio
ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxici-
dade.

( ) Residuos com a possivel presenca de agentes
bioldgicos que, por suas caracteristicas, podem
apresentar risco de infeccdo.

( ) Residuos perfurocortantes ou escarificantes.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, é

—4—
-1-
—4-
-1-
-3-

:bi-“’.u'.u"!“

0¥ Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmacdes
abaixo, sobre recomendagdes e aspectos relevantes na
administracdo de medicamentos por hipodermdclise.

( ) O indice de absorcdo é semelhante a intramuscular,
com menor desconforto local.

( ) Os eventos adversos nessa via sao frequentes e
estao relacionados a infecgdo e trombose.

() E uma via parenteral de eleicdo para pacientes em
cuidados paliativos que nao podem receber medi-
camentos por via oral.

( ) A diluigdo dos medicamentos por hipodermdclise

seguem o0s mesmos critérios da administracdo de
medicamentos por via intravenosa.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=V-V-V
(B) V-V-V-F
(C)V-F-F-V
(D) F—=F—F-V
(E) V-F-V-F
I
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B Considere os seguintes medicamentos.

I - Atenolol

IT - Losartana

III- Nifedipino

IV - Nitroprussiato de sédio

Quais sao medicamentos do grupo farmacoldgico anti-
hipertensivos?

(A) ApenasIe II

(B) Apenas I e III.
(C) Apenas Il e lV.
(D) Apenas I, II e III.
(E) L, II, IlT e 1V.

X FAURGS

M Segundo a Lei Geral de Protecio de Dados Pessoais

(Lei n° 13.709, de 14 de agosto de 2018), dado pessoal
se refere a qualquer informacdo de uma pessoa fisica.
A lei prioriza a protecdo individual e assegura que dados
pessoais sejam utilizados com cuidado e seguranca. O
objetivo é prevenir o uso errado desses dados, proteger
a privacidade e a liberdade das pessoas e promover um
ambiente de respeito as informacdes pessoais. A lei
trata com especial cuidado os dados pessoais sensiveis,
que incluem informag0es intimas como

(A) enderego eletronico (e-mail).

(B) origem racial, crencas religiosas, convicgdo politica,
filiagdo a sindicatos.

(C) ndmero de CNH e placa de automdvel.

(D) CPF e data de nascimento.

(E) nimero de identificacdio do Sistema Unico de Satide
(Sus).

EE A Lei n° 7.498/1986, que regulamenta o exercicio
profissional da Enfermagem, e a Resolugdo COFEN n©
564/2017 (Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfer-
magem) estabelecem as responsabilidades e os limites
de atuagdo do Técnico de Enfermagem. Considerando
o Cddigo de Etica, qual das alternativas abaixo apresenta
um direito fundamental do Técnico de Enfermagem que
visa a resguardar a seguranca do paciente, do prdprio
profissional e a qualidade da assisténcia?

(A) Assumir a chefia do servico de enfermagem em
unidades de internacdo de baixa complexidade,
desde que o enfermeiro responsavel esteja em
periodo de férias.

(B) Registrar no prontudrio informag6es parciais sobre
0 paciente, quando a jornada de trabalho for supe-
rior a seis horas, devido a sobrecarga operacional.

(C) Realizar a consulta de enfermagem e prescrever
medicamentos estabelecidos em programas de
salde publica, mediante protocolo aprovado pela
instituicao.

(D) Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de
sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
que oferecam risco a vida, a salde e a seguranca
da pessoa, familia ou coletividade.

(E) Suspender de imediato as atividades laborais
quando houver indicios de condigOes inseguras de
trabalho, sem a necessidade de comunicagdo
prévia a chefia imediata ou ao COREN.

Ao realizar o banho no leito em um paciente adulto

totalmente dependente, qual procedimento de segu-
ranca e técnica deve ser priorizado pelo técnico de
enfermagem para garantir a dignidade, o conforto e a
protecdo do paciente?

(A) Manter a temperatura da agua entre 50 e 60 °C para
garantir a melhor remocao da oleosidade da pele.

(B) Iniciar a higienizagao pelas areas mais contamina-
das (perineo e regido anal), movendo-se progres-
sivamente para as areas menos contaminadas
(face e membros superiores).

(C) Realizar movimentos de fricgdo vigorosa com a
toalha durante a secagem para estimular a circu-
lagdo periférica do paciente.

(D) Utilizar somente sabdo degermante antisséptico
em todo o corpo, mesmo em pacientes sem indi-
cacdo clinica para tal, a fim de reduzir a carga
bacteriana cutanea.

(E) Isolar o paciente (com biombos ou fechando a
porta) e manter as partes do corpo que ndo estdo
sendo lavadas cobertas, visando ao sigilo, a priva-
cidade e a manutengao da temperatura corporal.

FAURGS — HCPA - Edital 06/2025

m A quimioterapia e a radioterapia podem causar mucosite,
uma reagdo inflamatoria e ulcerativa da mucosa oral e
do trato gastrointestinal. Em pacientes oncoldgicos, a
mucosite oral € uma complicacdo dolorosa que inter-
fere na nutrigdo e aumenta o risco de infecgdes sisté-
micas. Com base nas recomendacgdes de cuidados de
enfermagem para manejo da mucosite oral, qual das
seguintes orientagdes ou procedimentos deve ser
evitado pelo técnico de enfermagem ao planejar a
higiene oral do paciente?

(A) Utilizar escova de dentes com cerdas macias ou
ultrassuaves e substitui-las regularmente.

(B) Recomendar o uso de enxaguantes bucais a base
de alcool e glicerina ou bochechos com o suco do
lim3o para estimular a salivacdo e a cicatrizagao
das Ulceras.

(C) Orientar o paciente a consumir alimentos macios,
frios ou em temperatura ambiente, evitando
alimentos acidos ou condimentados.

(D) Oferecer gargarejos com solugdo salina isotonica
suave (agua e sal) ou bicarbonato de sédio a cada
2 a 4 horas.

(E) Inspecionar diariamente a cavidade oral do paciente,
registrando o grau de lesao e a presencga de placas
ou exsudato (secrecdo).

%ﬁ PS 71 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Internagao Clinica Adulto)
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I De acordo com os principios e a filosofia dos cuidados

paliat

de saude, incluindo o técnico de enfermagem, no

cuida

ameagam a continuidade da vida?

(A) P

terapias intensivas e procedimentos invasivos,

b

sobrevida.

(8 P
p

¢do e alivio do sofrimento, abordando o controle

d

social e espiritual.
(C) Concentrar-se exclusivamente no apoio emocional

e
d

cina.

(D) s

modificadores da doenca, focando apenas em

h

morte.

(E) Limitar a assisténcia aos pacientes que estao na
fase terminal imediata (Ultimas 48 horas de vida),

p

ivos, qual é o foco principal da atuagdo da equipe

do a pacientes que enfrentam doengas que

riorizar a cura da doenca primaria por meio de

uscando a todo custo a extensdo maxima da

romover a melhoria da qualidade de vida do
aciente e de seus familiares por meio de preven-

a dor e outros sintomas de natureza fisica, psicos-

espiritual do paciente, delegando o controle da
or e dos sintomas fisicos a outras areas da medi-

uspender imediatamente todos os tratamentos

idratagdo e nutrigao artificiais até o momento da

0is, antes disso, o foco € estritamente curativo.

fER A higiene das m&os (HM) é um dos pilares da prevencdo
de infecgBes, sendo uma das mais importantes estra-
tégias de precaucdo padrdo disponivel. Assinale a
alternativa que contenha a ordem correta dos "5
momentos para a higiene das maos” preconizados pela
Organizagdo Mundial de Saude.

(A)

(B)

U DAWN =

©

UG DAWN=

(D)

UDhWN =

(E)

UDhWN=

1
2
3.
4
5

. Apds tocar superficies proximas ao paciente.

. Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.
Antes de tocar o paciente.

. Apos risco de exposicao a fluidos corporais.

. Apds tocar o paciente.

. Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.
. Apds tocar superficies proximas ao paciente.

. Apds risco de exposicdo a fluidos corporais.

. Antes de tocar o paciente.

. Apds tocar o paciente.

. Antes de tocar o paciente.

. Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.
. Apos risco de exposicdo a fluidos corporais.

. Apds tocar o paciente.

. Apos tocar superficies proximas ao paciente.

. Apos risco de exposicdo a fluidos corporais.

. Apos tocar superficies proximas ao paciente.

. Antes de tocar o paciente.

. Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.
. Apds tocar o paciente.

. Apds tocar o paciente.

. Antes de realizar procedimento limpo/asséptico.
. Antes de tocar o paciente.

. Apos risco de exposicdo a fluidos corporais.

. Apos tocar superficies proximas ao paciente.

FAURGS — HCPA - Edital 06/2025

A doenca causada por Clostridioides difficile € uma
doenca grave resultante da infeccdo da superficie
interna do cdlon. A bactéria produz toxinas que causam
inflamacdo no cdlon e, em alguns casos mais graves,
pode levar a morte. Clostridioides difficile € a maior
causa de diarreia nosocomial entre adultos nos paises
industrializados e estd associado com morbidade
significativa, particularmente entre pacientes com idade
maior que 65 anos.

De acordo com a afirmacao acima, analise as frases
abaixo em relacdo as medidas especificas para prevencao
e controle de infecgdes por Clostridioides difficile e
assinale-as com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) Incentivar os pacientes a lavar as maos e a tomar
banho para reduzir a carga de esporos na pele.

() Acomodar pacientes com Clostridioides difficile em
quarto privativo com um banheiro exclusivo ndo ira
diminuir a transmiss3o para outros pacientes.

() E preferivel que a higiene das mdos seja realizada
com agua e sabonete liquido. Essa medida é reco-
mendada para remover os esporos das maos, ja
que 0s mesmos ndo sao eliminados com o uso de
preparacao alcodlica, e deve ser realizada sempre
que houver contato com o paciente e/ou 0 ambi-
ente, visto que é frequente a contaminacdo da pele
e a eliminacdo ambiental de Clostridioides difficile.

() Se for necessario o compartilhamento de quartos,
recomenda-se nao agrupar pacientes com Clostri-
dioides difficile e pacientes com outros microrga-
nismos multirresistentes, como Staphylococcus
aureus e Enterococo.

( ) Em situagles de surto, pacientes com suspeita de
Clostridioides difficile devem ser colocados em
precaugdes de contato preventivas até a chegada
dos resultados do teste dessa bactéria.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) V-F-V—-F-F.
(B) V-V-F-V-V,
(C) F-V-V-V-F.
(D) F=V-F—F-V.
(E) V-F-V-V-V,

PS 71 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Internagao Clinica Adulto)



FEd Isolar o paciente em um quarto privativo com a porta

sempre fechada, usar mascara de protecdo respiratoria
(PFF2 ou N95) ao entrar no quarto, higienizar as maos,
ventilar adequadamente o ambiente, com sistema de
pressdo negativa se possivel, evitar o transporte do
paciente e, quando necessario, garantir que ele use
mascara cirlirgica.

Assinale a alternativa que corresponde ao nome da
doencga que exige as medidas acima citadas.

(A) Sifilis.

(B) Hepatite C.
(C) HIv.

(D) Tuberculose.
(E) Malaria.

¥R Analise o trecho abaixo.

Precaugao deve ser seguida por todos
0s , independentemente da suspeita
ou ndo de . Podemos citar higiene de

maos, uso de luvas e avental, dculos e mascara nessa
precaucao.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) para goticulas — profissionais — infecges
(B) padrao — pacientes — infecgdes

(C) sistémica — familiares — influenza

(D) de contato — médicos — Covid-19

(E) para goticulas — familiares — infeccOes

X FAURGS

De acordo com o Decreto n° 1.171, que aprova o Caddigo
de Etica Profissional do Servidor Publico Civil do
Poder Executivo Federal, assinale um dever do servidor
publico.

(A) Alterar ou deturpar o teor de documentos que deva
encaminhar para providéncias.

(B) Facilitar a fiscalizagao de todos os atos ou servigos
por quem for de direito.

(C) Deixar de utilizar os avangos técnicos e cientificos
ao seu alcance ou do seu conhecimento para aten-
dimento do seu mister.

(D) Desviar servidor publico para atendimento a inte-
resse particular.
(E) Dar o seu concurso a qualquer instituicdo que

atente contra a moral, a honestidade ou a digni-
dade da pessoa humana.

Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo aos
cuidados com preparo e administragdo de medicamentos.

(A) Higienizar as mdos antes de acessar materiais/su-
primentos, frascos de medicamentos e solugGes
intravenosas e durante preparo e administracdo de
medicamentos.

(B) Utilizar técnica asséptica em todos os aspectos da
utilizacdo de frasco de medicamento, preparagao e
administracdo de medicamentos parenterais.

(C) Transportar seringas de medicamentos em bolsos
Ou roupas.

(D) Frascos de medicamentos multidoses utilizados por
mais de um paciente devem ser armazenados e
rotulados de forma adequada e ndo devem entrar
na area de atendimento imediato ao paciente.

(E) Nunca utilizar uma seringa para mais de um paciente,
mesmo se a agulha tiver sido trocada entre pacientes.

FAURGS — HCPA - Edital 06/2025

Sobre os cuidados no preparo e na administragao de
medicamentos, qual a afirmativa correta?

(A) A desinfeccao das vias do cateter deve ser reali-
zada com friccdo com alcool a 70%, sempre antes
e apds a cada manipulagdo.

(B) Os equipos de soro devem ser irrigados com 10 ml
de soro fisioldgico ap0s a infusdo de medicamentos.

(C) A dupla checagem ndo é recomendada em medi-
camentos de alta vigilancia.

(D) A desinfeccdo da tampa de borracha do frasco-
ampola com alcool 70% é opcional.

(E) Agulhas devem permanecer inseridas na tampa de
borracha do frasco-ampola de mdltiplas doses.

Um paciente tem, em sua prescricdo, vancomicina
1.000 mg via endovenosa para ser administrada em
2 horas, de 12/12 horas. A farmacia do hospital
dispGe da vancomicina 500 mg acompanhada de 10 mL
de agua destilada como diluente. Quantos mL serdo
necessarios aspirar para ter a dose prescrita, apds a
reconstituicdo?

(A) 5mL

(B) 10 mL
(C) 15 mL
(D) 20 mL
(E) 25 mL

Qual das alternativas abaixo NAO é um dos fatores
intrinsecos na avaliacdo multifatorial do risco de queda?

(A) Sedentarismo.

(B) Distlrbio de marcha e equilibrio.
(C) Declinio cognitivo.

(D) Condigbes ortopédicas.

(E) Orteses inadequadas.
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garantir a qualidade e a seguranga nos servicos de
saude. Os identificadores recomendados para serem
utilizados na identificacdo dos pacientes sao

(A) nome e nimero do quarto.

(B) data de nascimento e nimero do quarto.
(C) nome e diagndstico.

(D) nome e data de nascimento.

(E) data de nascimento e diagnostico.

X FAURGS
m A identificacdo correta do paciente é indispensavel para

Os associados ao uso terapéutico de
medicamentos podem ser classificados em erros de
, dispensacdo e . Em

instituicdes hospitalares, a ocorréncia de erros é
frequente.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) erros — prescricao — administracdo

(B) eventos adversos — diagndstico — comunicagao
(C) erros — diagndstico — prescricdo

(D) erros — comunicagao — diagndstico

(E) eventos adversos — prescricao — administragao

Considerando a portaria n°® 2.528, de 19 de outubro de
2006, analise as questdes a seguir e assinale-as com V
(verdadeiro) ou F (falso).

( ) A maior causa de mortalidade entre idosos brasi-
leiros é o infarto agudo do miocardio.

() Individuos idosos, mesmo sendo independentes,
mas que apresentem alguma dificuldade nas ativi-
dades instrumentais de vida diaria, tais como
preparar refeicdes, controlar a propria medicagao,
fazer compras, controlar o préprio dinheiro, usar o
telefone, fazer pequenas tarefas e reparos domés-
ticos e sair de casa sozinho utilizando uma condugao
coletiva, sdo considerados idosos com potencial
para desenvolver fragilidade e, por isso, merecem
atengao especifica dos profissionais de salide e
devem ser acompanhados com maior frequéncia.

() Incapacidade funcional e limitagdes fisicas, cogni-
tivas e sensoriais sdo consequéncias inevitaveis do
envelhecimento.

() Envelhecimento bem-sucedido pode ser entendido
a partir de seus trés componentes: menor proba-
bilidade de doenga, alta capacidade funcional fisica
e mental e engajamento social ativo com a vida.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=F-V -V
(B) F-V-F—F
(C)F=V-F-V
(D) V-F-V-V
(E) V-F-F—F
N
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PEX Na atenco a salde, a seguranca é um principio basico

€ um requisito para a qualidade do cuidado. A segu-
ranca do paciente é definida como a reducdo do risco
de danos desnecessarios associados a atengao a saude,
até um minimo aceitavel, pois, considerando-se a com-
plexidade de procedimentos e tratamentos, o potencial
para o dano é real. O cuidado seguro resulta tanto de
acbes corretas dos profissionais de salide, como de
processos e sistemas adequados nas instituicdes e
servicos, assim como de politicas governamentais
regulatdrias, exigindo um esforgo coordenado e perma-
nente.

Com base no texto acima, assinale a alternativa
correta.

(A) E recomendado adotar institucionalmente pelo
menos dois identificadores para o paciente, sendo
0 nome e 0 nimero do quarto 0s mais seguros.

(B) A comunicacao ineficaz esta entre as causas-raizes
de mais de 70% dos erros na atencdo a salde.
Interrupgdes na comunicagado ou falta de trabalho
em equipe sao fatores que contribuem para a
ocorréncia de eventos adversos e resultados
insatisfatdrios de tratamentos.

(C) O uso de luvas estéreis substitui a necessidade de
higienizacdo das mdos e diminui o risco de infec-
¢des de pacientes hospitalizados.

(D) A utilizagao de escalas de avaliagdo de risco substitui
a avaliacdo clinica sistematica dos profissionais.

(E) Na dupla checagem, ndo é necessario que o pro-
fissional solicite ao paciente ou acompanhante que
verbalize os seus dados identificadores.
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PXY A insulina tem a fungdo de diminuir o nivel de glicemia

depois das refeicdes, facilitando a captacao e a utilizagdo
da glicose pelas células musculares, adiposas e hepaticas.
Na auséncia da insulina adequada, o tratamento
farmacoldgico torna-se essencial. Com base nessa
informacao, analise as afirmagdes a seguir e assinale-as
com V (verdadeiro) ou F (falso).

() A lispro possui tempo de acdo intermediaria e é
geralmente administrada depois da alimentacao.

( ) A glargina, utilizada para dose basal, tem uma
duracdo de 24 horas.

() A NPH tem inicio entre 2 e 4 horas e é geralmente
administrada de 20 a 30 minutos antes de uma
refeigdo.

() A regular possui tempo de agao curto e pode ser
administrada isoladamente ou em associagao a
uma insulina de acao mais longa.

() As principais regides para aplicagdo de insulina
sao: abdome, bracos, coxas e quadris. A absorcdao
€ mais rapida no abdome e diminui progressiva-
mente no braco, na coxa e no quadril, respectiva-
mente.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) F=F=F-V-V
(B) V-F-V-F—F
(C)F—F-V-F-V
(D)V-V-F-F-F
(E) F=V-F-V-V

X FAURGS

E O cloreto de potassio pertence ao grupo farmacoldgico

dos eletrdlitos, sendo indicado para o tratamento da
hipocalemia e podendo ser administrado por via oral,
via sonda nasoentérica e via endovenosa. Com base
nessa afirmagao, escolha a alternativa correta.

(A) Os principais efeitos colaterais relacionados a admi-
nistracdo de cloreto de potassio sao constipagdo e
taquicardia.

(B) Para garantir a seguranga do paciente e a sua
eficacia, deve ser administrado sem diluir ou em
bolus.

(C) Pode ser administrado com alimentos ou liquidos
para diminuir a irritacdo gastrica.

(D) Deve-se evitar uma infusdo lenta para prevenir a
dor e a flebite.

(E) O uso concomitante com escopolamina evita lesdes
gastrointestinais.
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