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01. Para o critério de infecção primária de corrente sanguínea 
(IPCS) laboratorial, em crianças > 28 dias e < 1 ano, é 
necessário ter duas ou mais hemoculturas (em diferentes 
punções com intervalo máximo de 48h) com contami-
nante comum de pele, e, pelo menos, qual dos 
seguintes sinais ou sintomas? 

 
(A) Hipotermia. 
(B) Hipotensão (pressão sistólica – 90mmHg). 
(C) Oligúria (volume urinário <20mL/h). 
(D) Tremores. 
(E) Sonolência. 

 

02. O tempo mínimo de ventilação mecânica para diagnosticar 
uma pneumonia associada à ventilação mecânica 
(PAVM) é 

 
(A) 12 horas. 
(B) 24 horas. 
(C) 28 horas. 
(D) 36 horas. 
(E) 48 horas. 

 

03. Assinale a alternativa que descreve a medida de prevenção 
correta de IPCS relacionada a cateter central. 

 
(A) Utilizar campo estéril ampliado, de forma a cobrir 

o corpo todo do paciente (cabeça aos pés). 
(B) Realizar desinfecção das conexões, conectores 

valvulados e ports de adição de medicamentos com 
solução antisséptica à base de gliconato de clorexi-
dina.  

(C) Remover os pelos, quando necessário, utilizando 
lâminas de barbear. 

(D) Realizar troca pré-programada dos cateteres 
centrais. 

(E) Realizar a troca da cobertura com gaze e fita 
adesiva estéril a cada três dias, e a troca da 
cobertura estéril transparente a cada 15 dias. 

 

04. Para a prevenção de PAVM, 
 

(A) a cabeceira do paciente precisa ficar com inclinação 
de até 20 graus. 

(B) não é recomendada a troca rotineira do circuito 
respiratório. 

(C) deve-se manter pressões do balonete maiores que 
22 mmHg ou 30 cmH2O. 

(D) deve-se trocar o sistema fechado de aspiração uma 
vez por semana. 

(E) deve-se adequar, semanalmente, o nível de sedação 
e o teste de respiração espontânea. 

 
 
 
 
 

05. A afirmativa “Para a proteção do paciente, evitando a 
transmissão de microrganismos das mãos do profissional 
para o paciente, incluindo os microorganismos do 
próprio paciente, e que podem causar infecção” 
(ANVISA, 2021) relaciona-se a qual dos momentos de 
higiene de mãos, preconizados pela Organização 
Mundial de Saúde? 

 
(A) Momento 1 – antes do contato com o paciente. 

(B) Momento 2 – antes da realização de procedimento 
asséptico. 

(C) Momento 3 – após risco de exposição a fluidos 
corporais. 

(D) Momento 4 – após contato com o paciente. 

(E) Momento 5 – após contato com áreas próximas ao 
paciente. 

 

06. A resolução RDC nº15, de 15 de março de 2012, 
dispõe sobre requisitos de boas práticas para o proces-
samento de produtos para saúde e dá outras providên-
cias. Com relação a essa resolução, considere o texto 
abaixo.  
 
“O centro de material e esterilização (CME) ________ 
é aquele que realiza processamento de produtos para 
saúde não críticos, semicríticos e críticos de conformação 
não complexa, passíveis de processamento. 
O serviço de saúde que realize mais de quinhentas 
cirurgias/mês, excluindo partos, deve constituir um 
Comitê de Processamento de Produtos para Saúde, 
composto, minimamente, por um representante: da 
diretoria do serviço de saúde, responsável pelo CME, 
do serviço de enfermagem, da Comissão de Controle 
de Infecção Hospitalar e ________. Deve ser realizada 
qualificação de instalação, qualificação de operação e 
qualificação de desempenho, para os equipamentos 
utilizados na limpeza automatizada e na esterilização 
de produtos para saúde, com periodicidade mínima 
_________.” 

 
Assinale a alternativa que preenche, correta e respec-
tivamente as lacunas do parágrafo acima. 

 
(A) classe I – da administração do serviço de saúde – 

anual 

(B) classe I – da equipe médica – anual 

(C) classe II – da administração do serviço de saúde – 
semestral 

(D) classe II – da equipe médica – semestral 
(E) classe III – da administração do serviço de saúde 

– semestral 
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07. São fatores de risco maternos para as infecções 
neonatais relacionadas à assistência à saúde (IRAS) 
precoce, de provável origem materna, os abaixo listados, 
EXCETO um deles. Assinale-o. 

 
(A) Infecção materna do trato gastrointestinal sem 

tratamento ou em tratamento. 

(B) Colonização pelo estreptococo B em gestante, sem 
quimioprofilaxia intraparto, quando indicada. 

(C) Trabalho de parto em gestação menor que 37 
semanas. 

(D) Procedimentos de medicina fetal nas últimas 72 
horas. 

(E) Febre materna nas últimas 48 horas. 
 

08. Assinale a alternativa INCORRETA sobre infecção por 
Bordetella sp. 

 
(A) Bordetella pertussis é o cocobacilo gram-negativo 

causador da coqueluche. 
(B) Além da B. pertussis, a Bordetella parapertussis e 

a Bordetella bronchiseptica também causam 
doenças respiratórias em humanos. 

(C) A introdução da vacina, na década de 1940, diminuiu 
de forma muito importante a incidência de coque-
luche no mundo todo. 

(D) O diagnóstico de coqueluche é fundamentalmente 
laboratorial, através de cultura ou PCR da secreção 
nasofaríngea. Não é utilizado critério clínico e 
epidemiológico para esse fim. 

(E) Tanto o tratamento da coqueluche, quanto a 
quimioprofilaxia, podem ser realizados com 
macrolídeos, como a eritromicina e a azitromicina. 

 

09. Assinale a alternativa correta em relação às polimixinas. 
 

(A) A polimixina B tem apresentação para uso tópico e 
também para uso parenteral (exclusivamente por 
via endovenosa). 

(B) Uma grande porção da polimixina B, administrada 
por via endovenosa, é excretada na forma inalte-
rada por via urinária. 

(C) Para tratamento de meningite causada por microor-
ganismos gram-negativos, a polimixina B pode ser 
administrada por via intratecal. 

(D) As polimixinas são ativas contra uma grande 
quantidade de bacilos gram-negativos, e também 
contra alguns cocos gram-negativos. 

(E) Terapia inalatória com colistimetato (polimixina E) 
não deve ser utilizada nos pacientes portadores de 
fibrose cística, devido à ineficácia já comprovada. 

 
 
 
 
 
 

10. Considere os efeitos colaterais abaixo. 
 

I - Cefaleia 
II - Mielossupressão 

III - Diarreia 
IV - Neuropatia periférica 

 
Quais são observados em pacientes que recebem 
tratamento com linezolida por via oral ou parenteral? 

 
(A) Apenas I e II. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas II, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 

11. Numere a segunda coluna de acordo com a primeira, 
associando os métodos diagnósticos de infecções 
bacterianas às suas características. 

 
(1) Microscopia 
(2) Cultura 
(3) Detecção de antígenos bacterianos 
(4) Detecção de anticorpos direcionados contra o 

microorganismo 
 

(  ) Utiliza diversos meios para estimular crescimento 
das bactérias in vitro. 

(  ) Detecta bactérias através de colorações diferenciais 
e fluorescentes. 

(  ) Usado para confirmar infecções cujas bactérias 
causadoras são difíceis de cultivar. 

(  ) Tem a vantagem de ser de realização rápida e de 
baixo custo, mas, em geral, de baixa sensibilidade. 

 
A sequência numérica correta de preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 2 – 1 – 4 – 3. 
(B) 2 – 3 – 4 – 1. 
(C) 3 – 2 – 4 – 1. 
(D) 2 – 3 – 1 – 4. 
(E) 3 – 2 – 1 – 4. 

 

12. Assinale a opção que contém apenas antimicrobianos 
ativos contra o complexo Mycobacterium avium 
(Mycobacterium avium complex). 

 
(A) Claritromicina e pirazinamida. 
(B) Isoniazida e etambutol. 
(C) Rifampicina e etambutol. 
(D) Clofazimina e rifabutina. 
(E) Azitromicina e terizidona. 
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13. Considere as afirmações abaixo, sobre o tratamento da 
tuberculose. 

 
I - Os fármacos para tratamento da tuberculose só 

atuam quando há atividade metabólica, ou seja, 
bacilos em estado de latência não são atingidos 
pelos medicamentos, mas são destruídos pelo 
sistema imunológico. 

II - Os fármacos utilizados para tratamento da tuber-
culose com maior atividade bactericida precoce são 
isoniazida, estreptomicina e rifampicina. 

III - A pirazinamida é bacteriostática e é estrategica-
mente associada aos medicamentos mais potentes 
para prevenir a emergência de bacilos resistentes. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e II. 
(E) I, II e III.  

 

14. Avalie as afirmações abaixo com relação à higienização 
das mãos. 

 
I - Os álcoois têm rápida ação microbicida, quando 

aplicados à pele, com atividade residual apreciável.  

II - A recolonização bacteriana na pele ocorre lenta-
mente após o uso de antisséptico à base de álcool 
nas mãos.  

III - A maioria das soluções para a antissepsia de mãos 
à base de álcool contém etanol (álcool etílico), ou 
isopropanol (álcool isopropílico), ou n-propanol, ou 
ainda uma combinação de dois desses produtos.  

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas I e II. 
(D) Apenas II e III. 
(E) I, II e III.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15. Em relação à higiene de mãos em serviços de saúde, 
relacione a primeira coluna de acordo com a segunda, 
associando o produto/substância à sua caracterís-
tica/finalidade. 

 
(1) Emoliente 

(2) Desnaturante 

(3) Preparação alcoólica específica para fricção cirúrgica 
das mãos 

(4) Clorexidina 2% 
 

(  ) Tem a finalidade de conferir sabor amargo à 
preparação alcoólica, a fim de evitar a ingestão 
acidental por crianças ou mau uso por pacientes.  

(  ) Antisséptico degermante utilizado no preparo 
pré-operatório das mãos. 

(  ) Sua presença na formulação tem o objetivo de 
evitar o ressecamento e a irritação das mãos. 

(  ) Deve apresentar efeito imediato e atividade persis-
tente e sustentada devidamente documentada.  

 
A sequência numérica correta de preenchimento dos 
parênteses da segunda coluna, de cima para baixo, é 

 
(A) 1 – 2 – 4 – 3. 
(B) 1 – 3 – 2 – 4. 
(C) 1 – 4 – 2 – 3. 
(D) 2 – 3 – 1 – 4. 
(E) 2 – 4 – 1 – 3. 

 

16. Assinale a alternativa que NÃO apresenta produto ou 
substância utilizada no processamento de produtos 
para a saúde.  

 
(A) Acetonitrila 
(B) Detergente enzimático 
(C) Ortoftalaldeído 
(D) Óxido de etileno 
(E) Plasma de peróxido de hidrogênio 
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17. Clostridioides difficile (antigamente Clostridium difficile) 
tem ganhado relevância no contexto mundial devido ao 
aumento de sua incidência e ao surgimento de uma 
cepa considerada mais letal. Diversas barreiras devem 
ser criadas para o controle da disseminação desse 
microrganismo. Com relação a esse tema, analise as 
afirmações abaixo. 

 
I - A contaminação ambiental de quartos com carpete 

são maiores que a de quartos sem carpete, quando 
ocupados por pacientes com C. difficile.  

II - Esporos são menos resistentes que células vegeta-
tivas aos desinfetantes (não clorados) habitual-
mente utilizados na desinfecção de superfícies 
fixas.  

III - É recomendado o uso de soluções de hipoclorito 
para a desinfecção de ambientes com pacientes 
portadores de C. difficile.  

IV - Produto desinfetante contendo ácido peracético 
como princípio ativo é capaz de inativar de forma 
confiável esporos C. difficile. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I e II. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas III e IV. 
(D) Apenas I, II e III. 
(E) Apenas I, III e IV. 

 

18. Assinale a alternativa INCORRETA em relação ao pro-
cesso de limpeza e desinfecção ambiental no contexto 
hospitalar. 

 
(A) Superfícies são consideradas itens não críticos 

devido ao seu contato com a pele íntegra.  

(B) É imperativo o uso de desinfetantes no piso de 
quartos de isolamento de pacientes com doenças 
infectocontagiosas. 

(C) A classe de desinfetantes utilizados na desinfecção 
ambiental e na desinfecção de equipamentos 
médicos pode ser semelhante.  

(D) Um aumento no pH melhora a atividade de desin-
fetante à base de quaternário de amônio.  

(E) A matéria orgânica presente no ambiente reduz a 
atividade germicida do desinfetante à base de 
hipoclorito. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19. Em relação ao processo de higienização das mãos, 
assinale a alternativa INCORRETA. 

 
(A) A higienização das mãos deve ser realizada 

com água e sabonete quando as mãos estiverem 
visivelmente sujas.  

(B) As preparações com gluconato de clorexidina a 2% 
não apresentam diferenças significativas de 
atividade antimicrobiana, comparadas àquelas 
contendo 4% de clorexidina. 

(C) O principal problema da higienização das mãos não 
é a falta de bons produtos, mas sim, a negligência 
dessa prática.   

(D) A qualidade da água utilizada em serviços de saúde 
é fundamental para as práticas de higienização das 
mãos. Os reservatórios de água devem ser limpos 
e desinfetados com realização de controle microbio-
lógico semestral. 

(E) Os álcoois têm rápida ação microbicida, quando 
aplicados à pele, com atividade na presença de 
matéria orgânica.  

 

20. Com base na Norma Regulamentadora nº 32 (NR-32), 
considere as afirmações abaixo. 

 
I - Todo local onde exista possibilidade de exposição 

ao agente biológico deve ter lavatório exclusivo 
para higiene das mãos provido de água corrente, 
sabonete líquido, toalha descartável e lixeira com 
sistema de abertura sem contato manual. 

II - A higienização das vestimentas utilizadas nos centros 
cirúrgicos e obstétricos, serviços de tratamento 
intensivo, unidades de pacientes com doenças 
infectocontagiosa e quando houver contato direto 
da vestimenta com material orgânico deve ser de 
responsabilidade do empregador. 

III - Os trabalhadores que utilizarem objetos perfuro-
cortantes devem ser os responsáveis pelo seu 
descarte, após o reencape e a desconexão manual 
de agulhas. 

IV - O recipiente para acondicionamento dos perfuro-
cortantes deve ser mantido em suporte exclusivo e 
em altura que permita a visualização da abertura 
para descarte. 

 
Quais estão corretas? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas I, II e IV. 
(E) I, II, III e IV. 
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21. Considere as afirmações abaixo com relação ao atendi-
mento de pacientes com suspeita e/ou confirmação de 
infecção por coronavírus.  

 

I - O uso de dois pares de luvas sobrepostos está 
claramente relacionado a menores taxas de conta-
minação dos profissionais de saúde e deve ser 
recomendado em locais sem restrições no forneci-
mento de equipamentos de proteção. 

II - Para procedimentos geradores de aerossóis em 
pacientes com infecção suspeita ou confirmada por 
coronavírus, está indicado o uso de máscara N95.  

III - Para procedimentos não geradores de aerossóis é 
facultativo o uso de máscara N95, protetor ocular 
e luvas. 

IV - As máscaras N95 devem passar por teste de vedação 
para garantir a máxima proteção durante seu uso. 

 
Quais são medidas corretas de prevenção para trans-
missão da infecção em ambiente hospitalar? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas I, II e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 

22. Considere as alternativas abaixo com relação às medidas 
para diminuir o risco de infecções fúngicas ambientais 
em pacientes com transplante recente de células 
tronco hematopoiéticas e assinale-as com V (verda-
deiro) ou F (falso). 

 
(  ) Manter o paciente o maior tempo no quarto e 

utilizar proteção respiratória de alta eficiência 
(como exemplo máscara N95) quando sair do 
ambiente protegido em períodos de obras e 
reformas. 

(  ) Uso obrigatório de avental e luvas por profissionais 
e acompanhantes para contatos com o paciente. 

(  ) Utilização de filtro HEPA no ambiente de internação, 
bem como pressão positiva com relação ao corredor. 

(  ) Proibir o uso de vasos de plantas e flores no quarto 
do paciente ou áreas de espera. 

 
A sequência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é 

 
(A) V – V – V – V. 
(B) F – V – V – V. 
(C) F – F – V – V. 
(D) V – F – V – V. 
(E) V – F – F – V. 

 
 
 
 
 
 

23. Assinale a alternativa correta com relação à transmissão 
de agentes infecciosos em instituições de saúde. 

 
(A) Pacientes com sarampo devem permanecer em 

medidas de precauções padrão e por gotículas, por 
quatro dias, após o início da erupção cutânea (com 
o início da erupção considerado no dia zero). 

(B) Pacientes imunocomprometidos com sarampo 
devem permanecer em medidas de precauções 
padrão e por aerossóis por 14 dias, devido à 
disseminação prolongada do vírus nesses indiví-
duos. 

(C) Pacientes com caxumba devem permanecer em 
medidas de precaução padrão e por gotículas, por 
quatro dias após o intumescimento das parótidas. 

(D) Pacientes com coqueluche devem permanecer em 
medidas de precaução padrão e por gotículas, por 
sete dias após o início da terapia antimicrobiana 
efetiva. 

(E) Lactentes e com suspeita de bronquiolite devem 
permanecer em medidas de precaução padrão e de 
contato por toda a duração da doença. 
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24. Considere as afirmações abaixo. 
 

I - Os resíduos dos serviços de saúde classificados 
como do Grupo B (resíduos contendo produtos 
químicos que apresentam periculosidade à saúde 
pública ou ao meio ambiente, dependendo de suas 
características de inflamabilidade, corrosividade, 
reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, terato-
genicidade, mutagenicidade e quantidade) que 
não precisam ser obrigatoriamente tratados, e os 
resíduos após o tratamento são considerados rejeitos 
e devem ser acondicionados em saco branco leitoso. 

II - O coletor do saco para acondicionamento dos resí-
duos dos serviços de saúde deve ser de material 
liso, lavável, resistente à punctura, ruptura, vaza-
mento e tombamento, com tampa provida de 
sistema de abertura sem contato manual, com 
cantos arredondados; o coletor não necessita de 
tampa para fechamento sempre que ocorre a subs-
tituição imediata do saco para acondicionamento 
após a realização de cada procedimento. 

III - Papel de uso sanitário e fralda, absorventes higiê-
nicos, peças descartáveis de vestuário, gorros e 
máscaras descartáveis, resto alimentar de paciente, 
material utilizado em antissepsia e hemostasia de 
venóclises, luvas de procedimentos que não entra-
ram em contato com sangue ou líquidos corpóreos, 
equipo de soro, abaixadores de língua são classifi-
cados como do Grupo D e podem ser equiparados 
a resíduos domiciliares. 

IV - O abrigo externo de resíduos deve ter, no mínimo, 
um ambiente para armazenar os coletores dos do 
Grupo A, podendo também conter os do grupo D, 
e outro ambiente exclusivo para armazenar os 
coletores de resíduos dos serviços de saúde do 
grupo E. Também deve ser construído com aber-
turas para ventilação e com tela de proteção contra 
acesso de vetores. 

 
Quais estão corretas de acordo com a RDC nº 222, de 
28 de março de 2018? 

 
(A) Apenas II. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas III e IV. 
(D) Apenas I, II e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25. Considere os seguintes procedimentos. 
 

I - Terapia antiviral deve ser iniciada para pacientes 
com suspeita ou infecção confirmada por influenza 
que estão internados e que tiveram início dos 
sintomas há, no máximo, quatro dias. 

II - Em gestantes e puérperas (até duas semanas 
pós-parto), independentemente do status vacinal, 
deve ser iniciada terapia antiviral, assim que possível.  

III - Em casos de surtos hospitalares de influenza os 
pacientes devem ser alocados em leitos com pressão 
negativa e instaladas medidas de precaução para 
aerossóis e contato.  

IV - Em períodos de circulação de influenza sazonal, 
deve ser pesquisado influenza em pacientes 
imunocomprometidos e de alto risco que se 
apresentam com doença semelhante à influenza, 
pneumonia ou doença respiratória inespecífica (por 
exemplo, tosse sem febre) se o resultado do teste 
for influenciar o manejo clínico.  

 
Quais estão corretos com relação ao manejo da infecção 
por influenza sazonal? 
 
(A) Apenas II. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas I, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 
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