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PS 54 - MÉDICO I (NEFROLOGIA)

31Nº DA QUESTÃO:

Questão: Sobre a glomeruloesclerose segmentar e focal (GESF) secundária, pode-se afirmar que:
Gabarito
preliminar: letra E
Recurso: solicitação de reconsideração, visto que a alternativa D também apresenta
fundamento técnico conforme referências oficiais.

Justificativa técnica
A GESF secundária é classicamente
definida como aquela decorrente de fatores hemodinâmicos, tóxicos, infecciosos ou adaptativos, nos
quais há lesão podocitária não mediada por mecanismos genéticos primários.
Segundo as diretrizes KDIGO
2021 – Clinical Practice Guideline for Glomerular Diseases e o livro Comprehensive Clinical
Nephrology (Johnson, Feehally & Floege, 2019), a classificação atual distingue três categorias
etiológicas principais:
GESF primária, de origem idiopática, geralmente associada a síndrome
nefrótica;
GESF secundária, relacionada a sobrecarga de filtração, obesidade, refluxo vesicoureteral,
drogas, infecção ou redução da massa nefronal;
GESF genética, causada por variantes genéticas que
afetam proteínas podocitárias, incluindo APOL1.
Dessa forma, as formas secundárias não incluem, por
definição, etiologia genética. Essa distinção é reforçada pela KDIGO:
“FSGS is classified as primary,
secondary (maladaptive, viral, drug-induced), or genetic, according to the underlying cause.”
(KDIGO
2021, Kidney Int. 100(4S):S1–S276)
Assim, a alternativa D (“não apresenta etiologia genética”)
expressa adequadamente a característica definidora da GESF secundária, conforme a classificação
etiopatogênica vigente.
Portanto, a alternativa D também pode ser considerada correta, uma vez que
reflete de forma precisa a definição clássica da GESF secundária descrita nas referências oficiais



do edital.
Segue, em anexo, parte inicial do capítulo 6 do KDIGO de Doenças Glomerulares de 2021.
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RESPOSTA DA BANCA: DEFERIDO

JUSTIFICATIVA: de acordo com as justificativas apresentadas


