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Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 40 (quarenta) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks,
telefones celulares, pen drives ou quaisquer cutros tipos de aparelhos eletrbnicos, nem utilizar véus,
bonés, chapéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos/préteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro
adereco que Ihes cubra a cabega, 0 pescoco, os 0lhos, 0s ouvidos ou parte do rosto, exceto em situagoes
autorizadas pela Comissdo do Concurso e/ou determinadas em lei. Os relégios de pulso serdo
permitidos, desde que permanecam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova.
(conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletronicos, exceto nos casos em que forem pre-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 41 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

Aduracgéo da prova é de trés horas (3h), ja incluido o tempo destinado ao preenchimento da FOLHA DE
RESPOSTAS. Aofinal desse prazo, a FOLHADE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apos o inicio. O candidato ndao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apos concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagdao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver, obrigatoriamente, ao fiscal da sala a Folha de
Respostas (Folha Optica). Se assim néo proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem
7.15.8 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacbes constantes nas presentes instrugcdes podera
implicara anulagao da prova do candidato.
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Servidor Publico Civil do Poder Executivo Federal,
Decreto n® 1.171, de 22 de junho de 1994, assinale a
alternativa que NAO apresenta um dever fundamental
do servidor publico.

(A) Ter consciéncia de que seu trabalho é regido por
principios éticos que se materializam na adequada
prestacao dos servigos publicos.

(B) Cumprir, de acordo com as normas do servico e as
instrugdes superiores, as tarefas de seu cargo ou
funcdo, tanto quanto possivel, com critério, segu-
ranca e rapidez, mantendo tudo sempre em boa
ordem.

(C) Comunicar imediatamente a seus colegas de classe
todo e qualquer ato ou fato contrario ao interesse
publico, sem haver necessidade de providéncias.

(D) Apresentar-se ao trabalho com vestimentas adequa-
das ao exercicio da funcdo.

(E) Ser assiduo e frequente ao servico, na certeza de
que sua auséncia provoca danos ao trabalho orde-
nado, refletindo negativamente em todo o sistema.

X FAURGS
¥ Conforme texto do Cddigo de Etica Profissional do

P2 Tendo em vista o Cédigo de Etica Profissional do Servidor

Publico Civil do Poder Executivo Federal, Decreto n°
1.171, de 22 de junho de 1994, considere as seguintes
acoes.

I - Prejudicar deliberadamente a reputagao de outros
servidores ou de cidadaos que deles dependam.

IT - Alterar ou deturpar o teor de documentos que deva
encaminhar para providéncias.

III- Exercer atividade profissional aética ou ligar o seu
nome a empreendimentos de cunho duvidoso.

Quais sao vedadas ao servidor publico?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

%8 Em relacdo a reanimacdo cardiopulmonar, assinale a
alternativa correta.

(A) A ventilagdo e a massagem cardiaca s3o realizadas
de forma sincronica, mantendo-se uma relacdo de
2:1, ou seja, 2 movimentos de massagem cardiaca
para 1 movimento de ventilac3o.

(B) Utiliza-se a diluicdo de uma ampola de adrenalina
(1 mg/mL) em 9 mL de SF 0,9% para administracao
da dose prescrita durante a reanimacao cardiopul-
monar.

(C) Para compressoes toracicas, aplicar os dois pole-
gares sobrepostos no tergo superior do esterno, ou
seja, na linha intermamilar e poupando o apéndice
xifoide. O restante das mdos circunda o torax,
dando suporte ao dorso durante a massagem
cardiaca.

(D) A profundidade da compressao deve englobar 1/2
da dimensdo anteroposterior do térax, de maneira
a produzir um pulso palpavel. E importante permitir
a reexpansao de 1/3 da altura do térax apods a
compressao para haver enchimento das camaras
ventriculares e das coronarias.

(E) Apos estabilizacdo, o recém-nascido prematuro
< 34 semanas precisa ser transferido do centro
obstétrico a unidade neonatal em incubadora de
transporte de parede simples ou bergo comum.

Em concordancia com a NR-32, qual das agbes abaixo
descritas o empregador deve vedar?

(A) A utilizacdo de pias de trabalho para fins diversos
e aleatdrios.

(B) O ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de
lentes de contato fora dos postos de trabalho.

(C) O consumo de alimentos e bebidas nos postos de
trabalho.

(D) A guarda de alimentos em locais destinados para
este fim.

(E) O uso de calgados fechados.

FAURGS — HCPA - Edital 07/2023

fF Quanto aos procedimentos realizados em pacientes
criticos na UTI Neonatal, analise as seguintes afirmativas.

I - Aintubagdo traqueal é realizada nos casos de indi-
cacao de ventilacdo mecanica e de administragdo
de surfactante pulmonar.

II - Durante a exsanguinotransfusao, € realizado re-
gistro dos volumes retirados e infundidos, assim
como todas as intercorréncias durante o procedi-
mento.

III- Pneumotdrax é o acimulo de ar no espago pleural
com colapso parcial ou total do pulmao afetado e
pode ser classificado em assintomatico, sintoma-
tico e hipertensivo.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e I1I.
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Para observar uma mamada, a Organizagao Mundial da
Saude (OMS) destaca pontos-chave sobre o posiciona-
mento e pega adequados. Qual das instrugdes abaixo
NAO esta de acordo com as orientacdes da OMS?

(A) Aréola mais visivel acima da boca do bebé.
(B) Bebé com cabeca e tronco bem alinhados.

(C) Rosto do bebé de frente para a mama, com queixo
na altura do mamilo.

(D) Bebé bem apoiado.
(E) Queixo encostado na mama.

X FAURGS

Em relacdo a protecdo e promogdo do aleitamento,
assinale a alternativa correta.

(A) O método canguru (contato pele a pele, vinculo e
autonomia familiar, rede de apoio) € uma estratégia
de promocdo e protecdo do aleitamento materno
entre os recém-nascidos prematuros.

(B) Os profissionais de salide ndo devem inserir os pais
e a rede de apoio nas questOes relacionadas a
amamentacao, pois se trata de um cuidado espe-
cifico da mae.

(C) A licenga-maternidade pelo periodo de 100 dias é
assegurada a gestante empregada, podendo ser
solicitada a partir do final do nono més de gestacao.

(D) A equipe da unidade neonatal e a equipe do banco
de leite atuam conjuntamente, unindo forgas para
garantir orientagdes tardias sobre a técnica da
extracdo manual, para que seja respeitado o
restabelecimento do parto, e a mae esteja em
condicdes de iniciar a retirada de leite.

(E) A mamadeira pode influenciar positivamente a
amamentacdo. Observa-se que algumas criangas,
depois de experimentarem a mamadeira, passam
a apresentar maior habilidade quando vao mamar
no peito.

BEX Os sinais de infiltracdo ou extravasamento intravenoso

apresentam caracteristicas distintas, dependendo do
tipo de medicamento ou solugdo que extravase. Geral-
mente, incluem um ou mais sinais mencionados a
seguir, EXCETO um. Assinale-o.

(A) Edema local ou que se estenda a toda a extremi-
dade afetada.

(B) Diminuicdo da perfusao local.
(C) Cianose das extremidades.

(D) Alteracao da coloracao da pele local, aspecto
escuro e necrotico.

(E) Formacao de bolhas no local de infiltragao.

Leia as seguintes afirmagdes sobre cuidados com cateter
central de insergao periférica (PICC).

I - E importante manter a fixagdo correta do cateter
para prevenir a sua remogao acidental.

II - O curativo devera ser trocado se ele ndo estiver
integro e bem aderido a pele ou seguindo a rotina
estabelecida da instituicdo.

III- Uma vez inserido o PICC, sua remogao s é
indicada na alta hospitalar do neonato.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

08.

Considere os seguintes procedimentos.

I - Inicio do aleitamento materno logo apds o parto.
II - Amamenta¢do em demanda programada.
III- Técnica de amamentacdo adequada.

IV - Abstencao do uso de suplementos (agua, chas e
outros tipos de leite).

Quais sao medidas de prevengao do ingurgitamento
mamario?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, Il e 1V.
(E) Apenas I, IIl e IV.

Sobre as principais patologias do recém-nascido prema-
turo, analise as seguintes afirmagoes.

I - S3o sinais de enterocolite necrotizante nos recém-nas-
cidos as seguintes alteracoes: distensao abdominal,
aumento de residuo gastrico, residuo gastrico bilioso,
muco e/ou sangue nas fezes, piora clinica com letar-
gia, apneia e acidose.

II - Os principais sinais clinicos da persisténcia do canal
arterial sdo: sopro cardiaco, impulsGes precordiais,
aumento da amplitude dos pulsos centrais e peri-
féricos.

III- Em geral, no periodo neonatal, a maioria das
cardiopatias congénitas graves apresenta sopros
cardiacos significativos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(B) I, Il e I1I.
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tacdo parenteral.

(A) A alimentacdo parenteral é acompanhada de
riscos, especialmente de complicacdes infecciosas.

(B) A nutricdo parenteral pode levar a distlrbios meta-
bdlicos imediatos, incluindo hiperglicemia, distir-
bios eletroliticos e hipertrigliceridemias.

(C) Esta sujeita a complicagGes associadas aos acessos
Venosos.

(D) Esta sujeita a complicagdes no longo prazo (doenca
colestatica, doenca 6ssea metabodlica).

(E) Adiar ao maximo a introdugdo da alimentacdo
enteral é a principal estratégia para se evitar a
colestase associada a alimentacgdo parenteral.

X FAURGS
iPA Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo a alimen-

FEX Todos os medicamentos citados abaixo sd0 necessarios

para o transporte seguro do neonato, EXCETO

(A) adrenalina diluida.

(B) dopamina, dobutamina e furosemida.

(C) fenobarbital e difenil-hidantoina.

(D) prostaglandina E1.

(E) antibidticos, se estiverem em uso pelo paciente.

Sobre os equipamentos, os materiais e as medicagdes
para o transporte seguro do recém-nascido, analise as
seguintes afirmagoes.

I - Os materiais eletr6nicos necessarios para o trans-
porte — tais como incubadora de dupla parede,
oximetro de pulso, monitor cardiaco, ventilador
eletronico e bomba de infusdo — devem ser portateis,
duraveis, leves, de facil manutencdo e devem estar
sempre prontos e disponiveis.

Os materiais ndo podem sofrer interferéncia eletro-
magnética e devem possuir um médulo de fixagao
adequado, suportar a descompressao aguda e as
mudancas de temperatura e vibragao, devem ser
compativeis com outros equipamentos de trans-
porte e passar pelas portas de tamanho padrao dos
hospitais.

I1I- E importante ressaltar que toda medicacdo neces-
saria para a reanimagao deve estar preparada previ-
amente ao inicio do deslocamento do paciente. Os
medicamentos devem estar adequadamente iden-
tificados e bem acondicionados. Toda medicacao
utilizada deve ser reposta logo apos o término do
transporte.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e III.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il e III.

I Para se obter sucesso com o emprego de pressdo

positiva continua de vias aéreas (CPAP) no recém-nascido,
¢é fundamental o empenho, muitas vezes desgastante,
da equipe multiprofissional na adequacdo e na manu-
tencdo do sistema e, principalmente, na vigilancia
continua do recénj-nascido. Nesse contexto, assinale a
alternativa que NAO apresenta cuidados fundamentais
para garantir uma terapia eficaz.

(A) Colocar um gorro na cabega do recém-nascido,
com o cranio alojado completamente no fundo da
touca, para fixar adequadamente o circuito do
CPAP.

(B) Certificar-se de que a umidificacdo e o aqueci-
mento dos gases estao adequados (36° C).

(C) Manter umidificacdo e esvaziar periodicamente a
agua condensada no circuito.

(D) Verificar periodicamente a adaptacdo da pronga as
narinas, a permeabilidade das vias aéreas superiores,
a posicao do pescoco e o aspecto das asas e do
septo nasal quanto a presenca de isquemia e
necrose.

(E) Pode-se usar curativo de filme transparente e/ou
hidrocoloide para protecao de partes moles da
narina e do septo, eliminando a necessidade de
inspegdo continua da pele em busca de lesoes.

Quanto a adaptacao do recém-nascido ao nascimento,
assinale a afirmativa correta.

(A) Na ausculta cardiaca do recém-nascido, sopros ou
arritmias podem ser transitorios.

(B) Ao nascer, a crianga costuma ficar durante cerca
de 1 a 2 horas muito desperta e, a seguir, habitu-
almente dorme profundamente por algumas horas,
por vezes, até 12 horas.

(C) E incomum a presenca de cianose de extremida-
des, que se apresentam frias ao toque.

(D) Um recém-nascido estavel a termo apresenta
hipertonia em flexao dos membros.

(E) Sdo comuns as variagdes de frequéncia e ritmo
respiratério, observando-se pausas respiratdrias
curtas (cerca de 20 segundos) nos recém-nascidos
prematuros.
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(A)

(B)

(©

(D)

(B)

Prematuro pesando menos de 2.000 g ao nascer,
recém-nascido com asfixia grave ao nascer (Apgar
< 7 no 5° minuto) e recém-nascido com outras
patologias graves ao nascimento.

Prematuro independentemente do peso ao nasci-
mento e recém-nascido com outras patologias
graves ao nascimento.

Prematuro pesando menos de 2.000 g ao nascer,
recém-nascido com asfixia grave ao nascer (Apgar
< 9 no 5° minuto) e recém-nascido com outras
patologias graves ao nascimento.

Prematuro pesando menos de 2.500 g ao nascer,
recém-nascido com asfixia grave ao nascer (Apgar
< 9 no 5° minuto) e recém-nascido com outras
patologias graves ao nascimento.

Prematuro pesando menos de 2.500 g ao nascer,
recém-nascido com asfixia grave ao nascer (Apgar
< 7 no 59% minuto) e recém-nascido com outras
patologias graves ao nascimento.

IEY Os recém-nascidos apresentam caracteristicas proprias
de acordo com a idade gestacional (IG) ao nascimento.
Sobre as caracteristicas dos recém-nascidos, assinale a
afirmativa correta.

(A)

(B) A quantidade de vérnix caseoso costuma ser maior

(©

(D) A textura da pele do recém-nascido é um dos

(B)

tacdo e dos traumas sofridos, especialmente durante

Em relagao ao tonus muscular, quanto mais préximo
do termo, maior o tonus flexor.

X FAURGS

Assinale a alternativa que apresenta a descricdo de re-
cém-nascidos considerados de alto risco.

IE] Assinale as afirmacdes abaixo sobre o exame fisico do

recém-nascido com V (verdadeiro) ou F (falso).

( ) A presenca de uma linha delimitando um hemicorpo
com eritema e outro com coloragdo normal é
conhecida como fendmeno de Arlequim.

( ) Lanugo é a denominacgdo dada aos pelos finos que
costumam recobrir a regido do ombro e da esca-
pula, encontrados de forma mais abundante nos
recém-nascidos prematuros.

( ) Mifium sebaceo é uma condicdo patogénica que se
manifesta por pequenos pontos brancos, localizados
na base do nariz, no queixo e na fronte.

( ) Manchas mongdlicas sao manchas azul-acinzentadas,
localizadas preferencialmente no dorso e nas regides
glitea e lombossacra, ndo estando relacionadas a
fatores raciais.

( ) Eritema tdxico geralmente aparece nos primeiros
dias de vida, sob a forma de lesdes eritematosas
multiformes (papulas, maculas e até algumas vesi-
culas), esparsas ou confluentes.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-V-F
(B) V-V-F—-F-V
(QV-V-V-F-V
(D) F-V-F-F-F
(E) F=F-V-V-V

em recém-nascidos a termo do que nos recém-nas-
cidos pré-termo.

Equimoses sao manchas comuns nos recém-nascidos
pos-termo, e sua localizacao depende da apresen-

0 parto.

parametros utilizados na avaliagdao da IG, sendo
que a do recém-nascido pré-termo se apresenta
lisa, imida e brilhante.

Deve-se evitar a realizacdo do exame neuroldgico
nas primeiras 12 horas de vida, para minimizar a
influéncia do estresse do parto.

FAURGS — HCPA - Edital 07/2023

Todos os parametros a sequir quanto aos sinais
vitais do recém-nascido estdo corretos, EXCETO um.
Assinale-o.

(A) A frequéncia cardiaca varia, em média, de 120 a
140 bpm.

(B) A frequéncia cardiaca em repouso acima de 170
bpm ja é considerada taquicardia.

(C) A frequéncia respiratoria média é de 40 a 60 incurstes
por minuto.

(D) A frequéncia respiratoria média é de 20 a 40 incursdes
por minuto.

(E) Temperatura axilar deve estar na faixa de 36,5 a
37° C.
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avaliados, pois pode indicar les6es nervosas, muscula-
res ou oOsseas. E desencadeado por algum estimulo
brusco, como bater palmas, estirar bruscamente o
lencol onde o recém-nascido esta deitado ou soltar
0s bragos semiesticados, ocorrendo a extensao-abdugao
dos membros superiores, conhecido também como
reflexo de abraco.

Assinale a alternativa que apresenta o tipo de reflexo
descrito no texto acima.

(A) Reflexo de Moro.

(B) Reflexo de fuga a asfixia.
(C) Reflexo cutdneo-plantar.
(D) Reflexo de Babinski.

(E) Reflexo de sucgao.

X FAURGS
PER Trata-se de um dos reflexos mais importantes a serem

Assinale a alternativa correta em relagdo a ictericia
neonatal.

(A) A prematuridade ndo é fator de risco para hiperbi-
lirrubinemia.

(B) Ictericia presente nas primeiras 24 horas de vida é
considerado fisioldgico.

(C) A dificuldade no aleitamento com consequente
perda de peso ndo € fator de risco para desenvol-
vimento da ictericia.

(D) O termo kernicterus é reservado a forma crénica
da doenca, ndo necessitando de tratamento, posto
gue ndo resulta em sequelas clinicas.

(E) A hiperbilirrubinemia significante presente na
primeira semana de vida € um problema comum
em recém-nascido a termo e pré-termo tardio.

PYA Considere as seguintes afirmacdes sobre dor no

recém-nascido.

I - AEscala de Avaliagdo de Dor no Recém-Nascido e no
Lactente (NIPS) é composta por cinco parametros
comportamentais e um indicador fisioldgico, que sao
avaliados antes, durante e apos procedimentos inva-
sivos agudos em recém-nascido a termo e pré-termo.

II - A escala NIPS deve ser aplicada sempre que se
registrem os sinais vitais, sendo considerada como
quinto sinal vital.

III- A avaliagdo da dor s6 deve ser realizada antes da
administracdo das medidas farmacoldgicas de
alivio da dor.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I eIl
(E) I, Il e III.

Assinale a alternativa correta em relacdo a dor do
recém-nascido.

(A) O contato pele a pele entre mae e filho tem se
mostrado eficaz para diminuir a dor do recém-nas-
cido.

(B) A succdo ndo nutritiva tem eficacia quando adotada
dez minutos antes da realizacdo de alguns proce-
dimentos, como a coleta de sangue capilar.

(C) O emprego clinico de sacarose ou glicose por via
oral ndo é considerado como benéfico no alivio da
dor.

(D) O aumento da estimulagdo tatil auxilia a reduzir o
comportamento de estresse no recém-nascido.

(E) Nado ha evidéncias, no periodo neonatal, de per-
cepcoes sensoriais de dor.

Ao nascerem, as criangas com defeito de fechamento
do tubo neural, , devem ser colocadas em
decubito , manipuladas com extremo cuidado
e em ambiente livre de latex. Deve-se sempre proteger
a lesdo de pressao externa, cobri-la com compressa
e colocar plastico poroso para evitar
rotura, contaminagao, perda de liquido e de calor.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) gastrosquise — lateral — estéril

(B) gastrosquise — ventral — ndo estéril

(C) meningomielocele e meningocele — lateral — estéril
(D) gastrosquise — ventral — estéril

(E) meningomielocele e meningocele — lateral — ndo
estéril

Assinale a alternativa que apresenta a oftalmia neona-
tal prevenida pelo método de credeizacdo logo apds o
nascimento.

(A) Viral.

(B) Sifilitica.

(C) Hemorragica ou hipertensiva.
(D) Estafilocdcica.

(E) Gonococica.
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enfermagem na profilaxia na transmissao vertical do
HIV na admissdo do recém-nascido.

(A) Aspirar vigorosamente as vias aéreas.

(B) Realizar o banho do recém-nascido antes da primeira
hora do nascimento.

(C) Estimular o aleitamento materno na primeira hora
de vida.

(D) Realizar o teste rapido para HIV no recém-nascido.

(E) Realizar o banho tardiamente, preservando o vérnix
como profilaxia.

X FAURGS
Assinale a alternativa correta quanto aos cuidados de

Quanto aos cuidados de enfermagem relativos ao coto
umbilical de um recém-nascido a termo saudavel, a
acao correta é higienizar, mantendo o coto

(A) seco e ocluido.

(B) limpo e umidificado.
(C) limpo e seco.

(D) umidificado e ocluido.
(E) limpo e lubrificado.

E0Y No recém-nascido, a glicemia capilar é realizada, geral-

mente, através da puncdo do calcaneo, de onde se coleta
sangue em pequena quantidade. Assinale a alternativa
que apresenta cuidados que devem ser observados
nesse procedimento.

(A) Uso de agulha 40x12 mm ou lanceta adequada,
para uma pungao mais profunda e coleta hemato-
l6gica em quantidade suficiente.

(B) Coleta de sangue através da regido maleolar, onde
ha maior vascularizagao.

(C) Exposicdo do pé menos aquecido do recém-nascido,
a fim de aumentar a vascularizagao antes do proce-
dimento.

(D) Manter a expressao da area perfurada apds a puncao
com intuito de aumentar o fluxo sanguineo, garan-
tindo que o material coletado seja na quantidade
suficiente.

(E) A temperatura do membro a ser puncionado nao
interfere na coleta do material.

Os cuidados com a pele do recém-nascido tém como
finalidade a preservacao da integridade cutanea,
prevencdo a toxicidade e exposicao prejudicial a pele.
Tendo em mente os cuidados de enfermagem ao
recém-nascido e a sua pele, assinale a afirmativa correta.

(A) O banho rotineiro do recém-nascido é uma profilaxia
a infecgbes, sendo realizado logo apds o nascimento
com intuito de remocao parcial do vérnix.

(B) O banho rotineiro do recém-nascido é uma profilaxia
a infecgdes, sendo realizado logo apds o nasci-
mento com intuito de remogao total do vérnix.

(C) O banho rotineiro do recém-nascido deve ser
realizado com agua morna e sabdo alcalino.

(D) O banho rotineiro do recém-nascido deve ser
realizado com agua morna e sabdo neutro.

(E) O banho rotineiro do recém-nascido deve ser
realizado apenas com agua morna.

A infeccdo bacteriana de carater sistémico denominada
sifilis € curavel e exclusiva do ser humano. No caso de
gestantes ndo tratadas ou tratadas inadequadamente,
a sffilis podera ser transmitida para o feto, mais frequen-
temente intradtero. Esse tipo de transmissdo é denomi-
nada

(A) vertical.
(B) horizontal.
(C) secundaria.
(D) mae-filho.
(E) primaria.

EPA Tendo em vista uma prescricio médica de um recém-nas-

cido em que consta a administragao de 3.000.000 UI
de penicilina cristalina, o técnico de enfermagem
deverd aspirar de um frasco com apresentagdo de
5.000.000 UI de penicilina cristalina, o qual foi diluido
em 8 mL de agua destilada, o volume de

(A) 2,4 mL.
(B) 1,2 mL.
(C) 4,8 mL.
(D) 5,8 mL.
(E) 3,6 mL.
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voltado para a atengao qualificada e humanizada do
recém-nascido. Assinale a alternativa abaixo que NAO
representa uma vantagem do método.

(A) Facilita o vinculo afetivo mae/pai-filho.
(B) Estimula o aleitamento materno.

(C) Melhora a qualidade do desenvolvimento neuropsi-
comotor.

(D) Reduz o estresse e a dor.

(E) Contribui para a reducao do uso de surfactante
pulmonar.

X FAURGS
EEY O método canguru é um modelo de atencdo perinatal

EXW A primeira etapa do método canguru tem inicio no

. Nessa etapa, a equipe de salde deve
e

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) parto — apoiar o acompanhante da mulher no
nascimento — encaminhar o recém-nascido a UTI
neonatal

(B) pré-natal da gestacdo que necessita de cuidados
especializados — promover o livre e precoce acesso
dos pais a unidade neonatal — propiciar o contato
pele a pele precoce

(C) parto — propiciar o contato pele a pele precoce —
oferecer suporte e apoio para a amamentacao

(D) pré-natal da gestacdo de baixo risco — explicar aos
pais a necessidade de revezarem a visita ao recém-
nascido — propiciar o contato pele a pele precoce

(E) pré-natal da gestacdo que necessita de cuidados
especializados — esperar o quanto for possivel para
estimular o contato pele a pele — diminuir os niveis
de estimulos ambientais

e Analise as acdes seguintes.

I - Descentralizagdo politico-administrativa, com dire-
¢do Unica em cada esfera de governo.

II - Atendimento integral, com foco principal no trata-
mento, sem prejuizo dos servigos assistenciais.

III- Organizacdo de atendimento publico especifico e
especializado para mulheres e vitimas de violéncia
doméstica em geral.

Quais sdo diretrizes e principios do Sistema Unico de
Saude?

(A) Apenas L.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il e III.

E Assinale a alternativa INCORRETA quanto a elegibi-

lidade do recém-nascido para a segunda etapa do
método canguru.

(A) O recém-nascido deve estar com um peso minimo
de 1.250 g.

(B) A nutricdo enteral devera ser plena.

(C) A utilizacdo de medicagdes endovenosas inter-
mitentes contraindica o encaminhamento do
recém-nascido para a segunda etapa.

(D) O recém-nascido precisa apresentar um quadro
clinicamente estavel.

(E) O recém-nascido deve estar em aleitamento
materno exclusivo.

FAURGS — HCPA - Edital 07/2023

Considere as seguintes afirmagdes sobre o controle tér-
mico do recém-nascido.

I - Quanto menor a idade gestacional e pior o estado
clinico do recém-nascido pré-termo, maior sera a
necessidade de suporte térmico ambiental para
manté-lo normotérmico.

II - A convecgdo € a principal forma de perda de calor
em recém-nascidos prematuros, especialmente ao
nascimento e nos primeiros dias de vida, sendo
essa perda inversamente proporcional a idade
gestacional.

III- A temperatura do recém-nascido precisa ser avaliada
com frequéncia e preferencialmente de forma
continua. A temperatura central pode ser obtida
de forma intermitente por via axilar (preferencial-
mente com termOmetro digital) ou continua (por
meio de sensor abdominal).

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

A PS 68 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Neonatologia)



X FAURGS

EF) Assinale a alternativa correta quanto aos cuidados
térmicos na unidade neonatal.

(A) A temperatura de admissdo dos recém-nascidos
prematuros na unidade neonatal deve ser de pelo
menos 36° C.

(B) Somente recém-nascidos pré-termo devem ser
mantidos em ambiente de termoneutralidade.

(C) Pode-se abrir constantemente as portinholas da
incubadora que sua temperatura permanece estavel,
devido ao sistema inteligente de convecgdo do ar.

(D) A perda de calor pela cabega do recém-nascido ndo
pode ser evitada com a utilizacdao de gorros.

(E) Recém-nascidos prematuros com menos de 1.500 g
de peso ao nascer ndo necessitam ser envoltos em
saco de polietileno.

€LY O ambiente sonoro na unidade neonatal interfere na
organizacgao do recém-nascido. Assinale a alternativa que
contém efeitos fisioldgicos dos ruidos nos neonatos.

(A) Aumento da saturacdo de oxigénio e aumento da
pressao arterial.

(B) Hipoglicemia e alteracdo na frequéncia cardiaca.
(C) Aumento na pressao intracraniana e hipoglicemia.

(D) Alteracdo na frequéncia cardiaca e diminuicdo na
saturagao de oxigénio.

(E) Apneias e hipoglicemia.

] Assinale a alternativa INCORRETA quanto a apneia da
prematuridade.

(A) Para prevencado de apneia obstrutiva, deve-se evitar
a hiperextensao ou hiperflexdao do pescoco do
recém-nascido.

(B) Recém-nascidos prematuros nascidos de parturientes
nas quais foi utilizado sulfato de magnésio podem
apresentar apneia.

(C) A oxigenoterapia com um alto fluxo de oxigénio re-
duz os episddios de apneias.

(D) O citrato de cafeina utilizado no tratamento da
apneia pode provocar alteracOes cardiacas e
politria.

(E) O uso da pressao positiva continua de vias aéreas
(CPAP) pode reduzir em até 50% os episodios de
apneia, caso sejam proporcionadas adequadas
pressoes.

N
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