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ATENCAO: transcreva no espaco apropriado da
sua FOLHA DE RESPOSTAS, com sua caligrafia usual,
considerando as letras mailusculas e minusculas, a seguinte frase:

Parece que o vento maneia o tempo.
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INSTRUGOES

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares, pen drives
ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus, gorros, mantas, lencos,
aparelhos auriculares, préteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer outro adereco que lhes cubra a
cabega, o pescoco, os olhos, 0s cuvidos ou parte do rosto, exceto em situacdes previamente autorizadas
pela Comissdo do Concurso e/ou em situagdes determinadas em lei (como o caso presente do uso
obrigatorio de mascara, em virtude da pandemia do Coronavirus). Os relogios de pulso serao
permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao da prova.
(conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Nao sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

N&o sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, cddigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
o uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrdnicos, exceto nos casos em que forem pré-
estabelecidos noitem 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do nimero 26 serdo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apods o inicio. O candidato néo podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera se utilizar de sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagcao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacgdes constantes nas presentes instrugbes podera
implicar a anulagao da prova do candidato.
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OFW A pritica de colocar as criancas para dormir em

no alojamento conjunto e o
fornecimento de informagbes simples e claras quanto
ao posicionamento recomendado do bebé para dormir
devem fazer parte da rotina dos profissionais de satde
que atuam em alojamento conjunto, como forma de
prevenir a morte subita do recém-nascido.

Assinale a alternativa que completa corretamente a
lacuna da frase acima.

(A) decubito lateral direito
(B) decubito lateral esquerdo
(C) decubito dorsal

(D) decubito ventral

(E) posigao prona

X FAURGS

Os sinais caracteristicos de desconforto respiratorio
nos recém-nascidos (RNs) sdo os abaixo listados,
EXCETO um deles. Assinale-o.

(A) FR < 60mrpm.
(B) Apneia ou pausa respiratoria.
(C) Retragbes subcostais, intercostais ou esternais,

sendo, esta Ultima, a mais encontrada no RN
prematuro.

(D) Batimentos de asas nasais.
(E) Geméncia.

(P2 Assinale a alternativa INCORRETA que apresenta

os pontos-chave que caracterizam o posicionamento e a
pega adequados na amamentagao de acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude.

(A) Rosto do bebé de frente para a mama, com nariz
na altura do mamilo.

(B) Corpo do bebé proximo ao da mae.

(C) Mais aréola visivel acima da boca do bebé que
embaixo.

(D) Bochechas do bebé encovadas a cada sucgao.
(E) Labio inferior virado para fora.

Os principais sinais clinicos de sepse neonatal sdo os
abaixo listados, EXCETO um deles. Assinale-o.

(A) Hipoglicemia.

(B) Instabilidade térmica.
(C) Dificuldade respiratoria.
(D) Hipotonia e convulses.
(E) Irritabilidade e letargia.

kX Quais medidas NAO devem ser adotadas no manejo

do ingurgitamento mamario patoldgico?

(A) Ordenha manual da aréola, se estiver tensa, antes
da mamada, para que fique macia, facilitando a
pega adequada do bebé. A ordenha deve ser
delicada.

(B) Compressas quentes (ou bolsa de agua aquecida
envolta em tecido) nas mamas antes das mamadas.
Em situacdes de maior gravidade, podem ser feitas
de duas em duas horas.

(C) Suporte para as mamas, com o uso ininterrupto de
sutia com algas largas e firmes, para alivio da dor
e manutencdo dos ductos em posi¢dao anatomica.

(D) Mamadas frequentes, sem horarios preestabelecidos
(livre demanda).

(E) Massagens delicadas das mamas, com movimentos
circulares, particularmente nas regides mais afetadas
pelo ingurgitamento. Elas fluidificam o leite viscoso
acumulado, facilitando sua retirada, e sdo impor-
tantes estimulos do reflexo de ejecdo do leite.

FAURGS - HCPA - Edital 07/2021

O RN, quando sintomatico de sifilis congénita ao nascer,
pode apresentar

(A) hipospadia.

(B) apéndice auricular.

(C) dedos extranumerarios.
(D) eritema toxico.

(E) lesdes cutaneomucosas.

Em relacdo a sifilis congénita, foi prescrito para o RN:
penicilina benzatina 1.200.000 UI - administrar
150.000 UI, IM, 1x ao dia, dose Unica.

Observagdo: a farmacia dispensa a medicacdo ja em
suspensao de 4mL.

Conforme a prescricao acima, qual dose deve ser
administrada ao RN e em qual regido esta deve ser
aplicada?

(A) 0,6mL em deltoide.
(B) 0,5mL em face lateral da coxa.
(C) 0,4mL em deltoide.
(D) 0,3mL em face lateral da coxa.
(E) 0,2mL em deltoide.

e

N

Em relacdo a hipoglicemia no RN, qual manifestacdao
clinica, dentre as abaixo listadas, os RNs sintomaticos
podem apresentar?

(A) Sudorese.
(B) Agitagao.
(C) Tremores.
(D) Hipertermia.
(E) Bradipneia.
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GFX Em relacio as medidas de orientacdo frente & COVID-19,

considerando puérperas com COVID-19 e clinica-
mente estaveis com RNs assintomaticos, assinale a
afirmacgao correta.

(A) Desaconselha-se amamentagao exclusiva.

(B) O leite devera ser ordenhado pela equipe assistencial
e apods desprezado.

(C) Devem ser usadas mascaras cobrindo o nariz e a
boca, somente durante a amamentacao.

(D) Nao podem permanecer com acompanhante, mesmo
que saudavel.

(E) Devem ficar em isolamento privativo e manter a
distancia de, no minimo, um metro entre leito e
bergo.

X FAURGS

Em relagdo a assisténcia a gestante e a puérpera frente
a pandemia de COVID-19, assinale a alternativa correta.

(A) Mulheres assintomaticas apresentam menor risco
de morbidade materna e pré-eclampsia.

(B) A transmissdo vertical € pouco frequente. Podera
ser realizado clampeamento tardio do cordao
umbilical ou contato pele a pele, amamentagao ou
alojamento conjunto, desde que as medidas de
precaucao sejam mantidas.

(C) Os principais fatores de risco na gestacao sao
idade maior que 30 anos, colestase e doencas
preexistentes, particularmente a hipertensao e o di-
abetes.

(D) O local de atendimento destinado a gestantes com
suspeita ou confirmacdo para COVID-19 deve ser
identificado, ndo necessitando ser separado do
atendimento de rotina.

(E) A COVID-19 é indicacdo para parto cesareo.

iPA Considere o trecho a sequir referente & terapia com

sulfato de magnésio.

A administragdo da dose de manutencdo devera ser
suspensa caso a frequéncia respiratdria tenha menos
de __ incursdes por minuto, os reflexos
patelares estejam ou a diurese seja inferior

a durante as 4 horas precedentes.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) 16 — completamente abolidos — 100mL
(B) 16 — completamente presentes — 100mL
(C) 12 — completamente abolidos — 120mL
(D) 12 — completamente presentes — 120mL
(E) 16 — intermitentes — 120mL

Sobre o acolhimento e classificacdao de risco em obste-
tricia, considere os itens abaixo.

I - Preencher as fichas das mulheres vitimas de violéncia
e proceder ao tratamento segundo protocolo espe-
cifico.

II - Aferir sinais vitais da mulher.

III- Encaminhar/orientar usuaria quanto ao local de
realizacdo de exames e de medicagao, quando for
0 Caso.

Quais sdo atribuicbes do técnico/auxiliar de enfermagem?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.

(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
relacionando as sindromes hemorragicas as suas
respectivas definigdes.

(1) Gravidez ectopica

(2) Descolamento prematuro de placenta
(3) Placenta prévia

(4) Abortamento

( ) Interrupcdo da gravidez ocorrida antes da 222
semana de gestagao.

( ) Nidagao do ovo fora da cavidade uterina.

( ) Separacao da placenta da parede uterina antes do
parto.

( ) Implantacdo total ou parcial da placenta no
segmento inferior do Utero.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)3-2-1-4.
(B) 4-2-1-3.
(C)1-3-4-2.
(D)4-1-2-3.
(E) 2-3-1-4.

FZY A terapia anticonvulsivante é indicada para a prevengdo

de convulsGes recorrentes em mulheres com eclampsia,
assim como o aparecimento de convulsdes naquelas
com pré-eclampsia. Qual a medicagdo usada nessas
situagbes?

(A) Hidralazina.

(B) Sulfato de magnésio.
(C) Gluconato de calcio.
(D) Nifedipina.

(E) Metildopa.

N
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Il O diabetes gestacional é definido como a “intolerancia

aos carboidratos, de graus variados de intensidade,
diagnosticada pela primeira vez durante a gestacao,
podendo ou ndo persistir apos o parto”.

Sobre esse tema, marque V (verdadeiro) ou F (falso)
para os procedimentos adequados com gestantes
em trabalho de parto espontdneo que fazem uso
de insulina.

( ) Realizar uma dosagem de glicemia na admissao.
( ) Manter o uso de insulina.
() Monitorar a glicemia.

( ) Os niveis de glicemia capilar devem ser mantidos
entre 70 e 110mg/dL.

( ) Manter a gestante em NPO (nada por via oral).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-V-F.
(B) F—F-V-V-V,
(C)V-F-F-V-V,
(D)V-V-F-F-F.
(E) F=V-V-F-V.

X FAURGS

Sobre os cuidados de mulheres em trabalho de parto,

é correto afirmar que

(A) mulheres em trabalho de parto devem permanecer
em jejum, constando na prescricdo médica “NPO".

(B) a analgesia com cateter peridural deve ser a
primeira escolha no manejo da dor do trabalho de
parto.

(C) a manobra de Kristeller € uma técnica recomendada
para abreviar o periodo expulsivo.

(D) as mulheres devem ter acompanhantes de sua
escolha durante o trabalho de parto e o parto,
incluindo o apoio dado por pessoal de fora da rede
social da mulher.

(E) o modelo de assisténcia que inclui a enfermeira
obstétrica e obstetriz na assisténcia ao parto de
baixo risco apresenta vantagens em relacdo ao
aumento de intervencGes e menor satisfagao das
mulheres.

i Considere as seguintes afirmacdes sobre praticas inte-

gradas na atencdo ao parto.

I - O contato pele a pele entre a mde e seu recém-
nascido apds o parto (colocar o bebé sem roupa,
de brucos, sobre o térax ou abdémen desnudo da
mae, e cobri-los com um cobertor aquecido) ajuda na
adaptacao do recém-nascido a vida extrauterina.

II - Imediatamente apds o parto, devem-se priorizar
procedimentos rotineiros de atengdo ao recém-nas-
cido, tais como verificar medidas antropométricas,
aplicar vacinas, vitamina K e colirio de nitrato de
prata, e, apos, deixa-lo com contato pele a pele
com a mae.

III- O contato pele a pele ndo deve estar limitado a sala
de parto; deve ser praticado tao frequentemente
guanto possivel durante os primeiros dias de vida,
para manter a temperatura do recém-nascido,
promover a amamentacdo e fortalecer o vinculo
entre a made e o seu bebé.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

Considere as afirmagdes abaixo sobre o0 manejo da dor
no trabalho de parto.

I - Os profissionais de salde devem refletir como suas
proprias crencas e valores influenciam a sua
atitude em lidar com a dor do parto e garantir que
0s seus cuidados apoiem a escolha da mulher.

II - Sempre que possivel, deve ser oferecido a mulher
a imers3ao em agua para alivio da dor no trabalho
de parto.

III- Apoiar que sejam tocadas as musicas de escolha
da mulher durante o trabalho de parto.

IV - A solicitacao materna por analgesia de parto com-
preende indicacdo suficiente para sua realizagao,
independentemente da fase do parto e do grau de
dilatagdo.

Quais estdo corretas?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas I e III.

(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas II, III e IV.
(B) I, II, Il e IV.

N
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IEY Considere o trecho abaixo sobre os cuidados gerais no

trabalho de parto.

Mulheres em trabalho de parto devem ser tratadas com

, ter acesso as informagOes baseadas em

e ser incluidas na tomada de decisGes.

Para isso, os profissionais que as atendem deverao

estabelecer uma relacao com elas, pergun-
tando-lhes sobre seus desejos e expectativas.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) distancia — experiéncias — soberana
(B) respeito — evidéncias — de confianga
(C) reserva — vivéncias — hegemonica

(D) respeito — experiéncias — hegemonica
(E) distancia — evidéncias — de confianca

X FAURGS

PPA Considere o trecho a seguir sobre 0 manejo intraparto

em pacientes HIV positivas.

Havendo condicOes favoraveis para o parto vaginal e
estando este indicado, iniciar por via intravenosa
logo que a parturiente chegar ao servigo, conforme
o protocolo estabelecido, e manter a infusdo até

(A) nevirapina — a ligadura do cordao umbilical
(B) AZT — 24 horas apds o parto

(C) AZT - a ligadura do cordao umbilical

(D) nevirapina — 24 horas ap0s o parto

(E) nifedipina — a ligadura do corddo umbilical

PX Sobre os cuidados de mulheres em trabalho de parto,

¢ correto afirmar que

(A) a assisténcia ao parto e nascimento de baixo risco
gue se mantenha dentro dos limites da normali-
dade pode ser realizada tanto por médico obstetra
guanto por enfermeira obstétrica e obstetriz.

(B) o enema e a tricotomia devem ser realizados de
forma rotineira durante o trabalho de parto.

(C) as mulheres devem permanecer em decubito lateral
esquerdo e monitoradas durante o trabalho de
parto.

(D) deve-se encorajar a realizacao de puxos dirigidos
no periodo expulsivo em todas as mulheres.
(E) a administracao de 40 UI de ocitocina intramuscular

apds o nascimento esta associada com menor risco
de hemorragia e transfusdo sanguinea.

m Quais sdo os principais fatores associados a transmissdo

vertical do HIV?

(A) Carga viral elevada e rotura prolongada das
membranas amnioticas.

(B) Cesariana prévia e sffilis.

(C) Carga viral elevada e clampeamento precoce do
cordao umbilical.

(D) Parto vaginal e sffilis.

(E) Cesariana prévia e clampeamento precoce do corddo
umbilical.

N
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Numere a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando os cuidados de rotina ao recém-nascido as
suas respectivas descrigoes.

(1) Laqueadura do cordao umbilical.

(2) Prevencao da oftalmia gonocdcica pelo método de
Credé.

(3) Antropometria.

(4) Prevencdo do sangramento por deficiéncia de
vitamina K.

(5) Deteccdo de incompatibilidade sanguinea
materno-fetal.

( ) Instilar uma gota de nitrato de prata a 1% no
fundo do saco lacrimal inferior de cada olho.

( ) Fixar o clamp a distancia de 2 a 3 cm do anel
umbilical.

( ) Administrar 1mg por via intramuscular ou subcutanea
ao nascimento.

( ) Coletar sangue da mae e do cordao umbilical para
determinar os antigenos dos sistemas ABO e Rh.

( ) Exame fisico simplificado, incluindo peso, compri-
mento e perimetros cefalico, toracico e abdominal.

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da segunda coluna, de cima para baixo, &

(A)1-2-3-4-5
(B)2-1-4-5-3
(C)3-4-2-1-5
(D)2-4-1-5-3
(E)3-1-5-4-2

w
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X FAURGS

PXA Sobre o manejo de hemorragia pds-parto, quais medi-
cagOes, dentre as abaixo listadas, podem ser utilizadas?

(A) Ocitocina, nifedipino, metrotexato, acido tranexa-
mico.

(B) Sulfato de magnésio, metilergometrina, ampicilina,
nifedipino.

(C) Cefalexina, misoprostol, ocitocina, acido tranexa-
mico.

(D) Ocitocina, metilergometrina, misoprostol, acido
tranexamico.

(E) Sulfato de magnésio, ampicilina, nifedipino, miso-
prostol.

PEl Assinale a alternativa que apresenta um procedi-
mento adequado para com gestantes em trabalho de
parto prematuro.

(A) Estimular deambulagao.

(B) Restringir a presenca de acompanhante.

(C) Realizar enema.

(D) Manter NPO.

(E) Comunicar se a temperatura axilar for > 37,8°C.

N

FAURGS — HCPA — Edital 07/2021 %@ PS 67 — TECNICO DE ENFERMAGEM (Centro Obstétrico e Internagdo Obst.)
Pag. 7



HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

PO
WE

HOSPITAL DE

CLINICAS

PORTO ALEGRE RS

: Publicado em |
16/03/2022

EDITAL N° 07/2021 DE PROCESSOS SELETIVOS

GABARITO APOS RECURSOS

PROCESSO SELETIVO 67

TECNICO DE ENFERMAGEM
(Centro Obstétrico e Internagcao Obstétrica)

01.| C 11.| D 21. | A
02.| D 12. | A 22. | C
03.| B 13. | D 23.| B
04. | A 14. | B 24. | D
05.| A 15. | A 25. | E
06. | E 16. | D
07.| B 17. |anutapa
08.| C 18. | E
09. | E 19. | B
10. | B 20. | A
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