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INSTRUCOES =X FAURGS

Fundacdo de Apoio da Universidade Federal do Rio Grande do Sut

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé esta
inscrito. Caso ndo corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao Fiscal da
sala que o substitua.

Para cada questéo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser assinalada na
FOLHADE RESPOSTAS.

O candidato que comparecer para realizar a prova nao devera, sob pena de ser excluido do certame,
portar armas, malas, livros, maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks,
telefones celulares, pen drives ou quaisquer cutros tipos de aparelhos eletrbnicos, nem utilizar véus,
bonés, chapeéus, gorros, mantas, lengos, aparelhos auriculares, proteses auditivas, dculos escuros, ou
qualquer outro adereco que Ihes cubra a cabega, o pescogo, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto, exceto
em situacdes autorizadas pela Comissao do Concurso e/ou em situacoes determinadas em lei,
como o uso recomendado de mascaras, em virtude da pandemia do Coronavirus. Os relégios de
pulso serao permitidos, desde que permanegam sobre a mesa, a vista dos fiscais, até a conclusao
da prova. (conforme subitem 7.10 do Edital de Abertura)

E de inteira responsabilidade do candidato comparecer ao local de prova munido de caneta
esferografica, preferencialmente de tinta azul, de escrita grossa, para a adequada realizagao de sua
Prova Escrita. Ndo sera permitido o uso de lapis, marca-textos, réguas, lapiseiras/grafites e/ou
borrachas durante arealizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Nao sera permitida nenhuma espécie de consulta em livros, codigos, revistas, folhetos ou anotagdes, nem
0 uso de instrumentos de calculo ou outros instrumentos eletrénicos, exceto nos casos em que forem pre-
estabelecidos no item 13 do Edital. (conforme subitem 7.15.3 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas nessa
FOLHA a partir do niumero 26 seréo desconsideradas.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragdo da prova é de duas horas e trinta minutos (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS sera
imediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apos o seu inicio. Se quiser
levar o Caderno de Questdes da Prova Escrita, o candidato somente podera se retirar da sala de
prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O candidato nao podera anotar/copiar o gabarito de
suas respostas de prova.

Apds concluir a prova e se retirar da sala, o candidato somente podera utilizar os sanitarios nas
dependéncias do local de prova se for autorizado pela Coordenagao do Prédio e se estiver
acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.6 do Edital de Abertura)

Ao concluir a Prova Escrita, o candidato devera devolver ao fiscal da sala a Folha de Respostas (Folha
Optica). Se assim nao proceder, sera excluido do Processo Seletivo. (conforme subitem 7.15.8 do Edital de
Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacdes constantes nas presentes instrucbes podera
implicara anulagdo da prova do candidato.
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menina de 13 anos e seis meses de idade, cujos pais
a trouxeram a consulta para confirmar ou afastar um
diagndstico de gravidez, depois de terem descoberto
que ela tivera relagdes sexuais com o namorado de 16
anos. De acordo com as normas legais brasileiras, a
notificacdo do caso

(A) é obrigatdria, pois estd caracterizado crime de
estupro de vulneravel.

(B) ndo se aplica, ja que as relagdes sexuais eram
consensuais, entre namorados.

(C) nado se aplica, uma vez que envolve dois menores
de idade.

(D) é obrigatdria se for comprovada a gravidez.

(E) so6 cabe se houver suspeita de violéncia ou grave
ameagca.

X FAURGS
GF® Num ambulatdrio para adolescentes, vocé atende uma

(P2 As “Diretrizes Nacionais para a Atengdo Integral & Satde

de Adolescentes e Jovens na Promogao, Protecdo e
Recuperacao da Saude”, publicadas pelo Ministério da
Saude em 2010, seguem a convencao da Organizagao
Mundial da Saldde que delimita como adolescéncia o
periodo entre 10 e 20 anos incompletos e como juven-
tude aquele entre 15 e 24 anos. Esse documento

(A) propGe uma visdo holistica do ser humano, mas
evita uma abordagem sistémica dessa populagdo,
enfatizando estratégias baseadas na resolugao de
problemas especificos.

(B) enfatiza agbes equanimes de ambito nacional e
limita a importancia da construcdo de estratégias
interfederativas e intersetoriais.

(C) se aplica sem excecdes a toda a populacdo jovem,
sem mengao a modificagdes do quadro nacional de
vulnerabilidade nessa faixa e idade.

(D) garante os direitos dos adolescentes e jovens,
condicionando-os a fatores de género, etnia e
origens.

(E) é um marco legal para o empreendimento de acdes

kX Assinale a assertiva correta quanto ao desenvolvimento
pubertario normal.

(A) O primeiro sinal de puberdade nas meninas € a
telarca, que pode ocorrer a partir dos oito anos,
mas jamais depois dos onze.

(B) Nos meninos, o primeiro sinal de puberdade é o
aumento do volume testicular, que fica maior do
que 4 mL e ocorre entre 9 e 14 anos de idade.

(C) O estirdo do crescimento ocorre nas meninas entre
os estagios II e III de Tanner, correspondendo a
idade dssea de 13 anos; nos meninos, ocorre no
estagio III de Tanner, correspondendo a idade
ossea de 15 anos.

(D) Nos meninos, a mudanga da voz, o surgimento da
barba e a primeira ejaculacdo precedem o estirdo
de crescimento em cerca de dois anos.

(E) A presenca de odor axilar, acompanhada do surgi-
mento de pelos pubianos e axilares, sem outros
sinais, sinaliza a adrenarca, causada pela producao
de androgénios pelas glandulas adrenais, por sua
vez desencadeada pela ativagao do eixo hipota-
lamo-hipdfise-gbnadas.

m Assinale a assertiva correta quanto ao atraso constitu-
cional do desenvolvimento pubertario.

(A) Trata-se da causa mais frequente de atraso puberal,
chegando a responder por até 90% dos casos em
meninos e 60% em meninas.

(B) Nao costuma ter histdrico familiar significativo.

(C) Pode ser anunciado pela reducao marcada na
velocidade de crescimento ao longo da idade escolar.

(D) Na adolescéncia, o atraso na curva de estatura
para idade se acentua, mostrando-se incompativel
com a idade dssea.

(E) O aumento da velocidade de crescimento, acom-
panhando os eventos puberais, ocorre em idades
superiores a média, mas em geral antes dos 18
anos; e a estatura final costuma ficar dentro do

eficazes que proporcionarao aos adolescentes e canal familiar.
jovens a formagao da consciéncia cidada.
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E do interesse precipuo do médico de adolescentes o
fato de que os traumatismos relacionados aos meios de
transporte causam mais do que 10% de todas as
mortes de brasileiros nessa faixa de idade. O que é
correto afirmar em relacdo a esse tema, considerando
a populagao brasileira?

(A) O Brasil se destaca quanto as leis de seguranga no
transito, sobretudo pela restricao ao ato de beber
e dirigir, o controle de velocidade e normas quanto
ao uso de cinto de seguranga e de capacete por
motociclistas.

(B) No final da adolescéncia, a incidéncia de mortes no
transito ultrapassa a dos homicidios.

(C) Ao longo da adolescéncia, a taxa percentual de
mortes de motociclistas aumenta gradativamente,
ao contrario da dos ciclistas, que se reduz acentu-
adamente.

(D) A relacdo de incidéncia entre atropelamentos e
traumatismos de ocupantes de veiculos automotores
se mantém estavel ao longo de toda a adolescéncia.

(E) A mortalidade de brasileiros no transito apresenta
uma relagdo inversa com o produto interno bruto
do pais.

X FAURGS

0FY Para distinguir a artrite séptica da sinovite transitéria
pode ser utilizado um escore clinico preditivo baseado
em quatro fatores independentes (Kocher et al., 1999).
Esses quatro fatores sdo: 1) febre > °C; 2) dor
com limitacdo de movimentos passivos, limitacdes de
apoio e deambulacdo; 3) velocidade de hemossedi-
mentacao (VHS) > mm/12 hora; e 4) leucdcitos

> /mm3,

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do texto acima.

(A) 38,5 — 80 — 20.000
(B) 39,5 — 40 — 12.000
(C) 38,5 — 40 — 12.000
(D) 39,5 — 80 — 15.000
(E) 39,0 — 40 — 15.000

Numere a coluna da direita de acordo com a da esquerda,
associando os niveis de atengdo as estratégias de enfren-
tamento a violéncia interpessoal e a autoagressao na
adolescéncia.

(1) Primordial () Centros de reinsercao
(2) Primaria social
(3) Secur]daria ( ) Campanhas contra uso de
(4) Terciaria armas

( ) Prevencdo de infeccoes
transmitidas por sexo em
vitimas de violéncia sexual

( ) Empoderamento de género

A sequéncia numérica correta de preenchimento dos
parénteses da coluna da direita, de cima para baixo, é

(A) 4-1-2-3.
(B) 4-2-3-1.
(C)3-1-2-4.
(D)3-2-4-1.
(E) 4-3-1-2.

GFX Qual das alternativas abaixo NAO é considerada um
dos critérios maiores de Jones para a febre reumatica,
modificados e revisados em 20157?

(A) Cardite (clinica ou subclinica).

(B) Poliartralgia para populagdes de baixo risco e
monoartralgia ou poliartralgia para populagdes de
alto risco.

(C) Coreia.
(D) Eritema marginatum.
(E) Nddulos subcutaneos.

i) S3o efeitos adversos causados pelo uso de esteroides
anabolizantes androgénicos no sistema cardiovascular,
EXCETO:

(A) dislipidemia.

(B) hipertensao.

(C) hipertrofia ventricular direita.
(D) arritmia.

(E) infarto agudo do miocardio.

Na fisiopatogenia da acne concorrem varios processos,
entre eles, a colonizagdo da unidade pilossebacea por
bactérias e fungos, os quais estdo descritos nas alter-
nativas abaixo, EXCETO:

(A) Propionibacterium acnes.
(B) Propionibacterium avidum.
(C) Staphylococcus epidermidis.
(D) Streptococcus pyogenes.
(E) Malassezia furfur.

m Menina de 14 anos compareceu a consulta no pronto-
atendimento com histéria de febre ndo mensurada e
distria ha cerca de trés dias. Menarca ha dois anos e,
atualmente, com ciclos menstruais regulares. Nega
sexarca. O exame fisico ndo mostrou alteragbes. No
exame qualitativo de urina foi identificada pilria e
sua urocultura apresentou uma contagem de 80.000
col6nias/mL. Qual é a melhor conduta a ser indicada?

(A) Nitrofurantoina 100 mg a cada 6 horas por 3 dias.
(B) Norfloxacino 400 mg a cada 12 horas por 3 dias.
(C) Ciprofloxacino 250 mg a cada 12 horas por 5 dias.

(D) Banhos de assento com cloridrato de benzidamina
por uma semana.

(E) Orientac0es gerais e retorno se piora clinica.

N
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iPA Leia com atencdo o paragrafo abaixo sobre anticoncepcdo

de emergéncia na adolescéncia.

A anticoncepgdo de emergéncia deve ser utilizada até

apos relacdo sexual sem protecdo, podendo
ser considerada até o apos relagdo sexual
desprotegida. A forma de administracdo mais indicada
é o uso de de levonorgestrel ou o uso

deste associado com _ (método Yuzpe).

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) 48h — 39 dia — 1,5 mg — progesterona
(B) 72h — 39 dia — 2 mg — etinilestradiol
(C) 48h — 59 dia — 1,5 mg — etinilestradiol
(D) 72h - 50 dia — 1,5 mg — etilnilestradiol
(E) 48h — 59 dia — 2 mg — progesterona

FEX Considere as afirmagdes abaixo sobre a relacdo entre

medicacOes e alteracoes lipidicas na adolescéncia.

I - Progestagenos e tiazidicos podem causar aumento
dos niveis de LDL.

II - Esteroides anabolizantes podem diminuir niveis de
HDL.

III- Betabloqueadores podem diminuir niveis de trigli-
cerideos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e I1I.

X FAURGS

Il Assinale as assertivas abaixo sobre caracteristicas da

ginecomastia fisioldgica do adolescente com V (verda-
deiro) ou F (falso).

( ) Uso de alcool e maconha estdo associados a
ocorréncia de ginecomastia.

( ) Acompanha a fase do estirdo puberal.
( ) E comum ocorrer apds os 17 anos de idade.

( ) A maioria dos casos € transitdria e regride espon-
taneamente apods 1 a 3 anos.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) V-F-V-F
(B) F~V-F-F
(O V-F-V-V
(D) F=V-F-V
(E) V-V-F-V

Em relagdo a vacinagdo em adolescentes, assinale a
afirmativa correta.

(A) Na auséncia de dose prévia de triplice viral, indicar
apenas 1 dose da vacina.

(B) Se imunossuprimido aos 13 anos de idade, indicar
3 doses de vacina HPV.

(C) Para ndo vacinado contra meningococo B, indicar
a vacina em dose Unica.

(D) Para ndo vacinado contra meningococo ACWY aos
17 anos, indicar 2 doses da vacina.

(E) Se ja vacinado com 3 doses contra hepatite B na
infancia, indicar 1 dose de reforgo da vacina.

Considere os itens abaixo sobre dismenorreia na
adolescéncia.

I - Endometriose
IT - Cistos ovarianos
III- Doenga inflamatdria pélvica

Quais sdo diagndsticos diferenciais?

(A) Apenas L.

(B) Apenas III.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(BE) I, Il e III.

N
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Em casos de incongruéncia de género, nos quais esta
indicada a supressao hormonal (bloqueio hormonal),
assinale a afirmacdo correta.

(A) Apenas deve ser iniciada a partir do estagio 2 de
Tanner.

(B) Se iniciada no estagio 5 de Tanner, ainda € possivel
evitar o desenvolvimento das caracteristicas sexuais.

(C) Tem como objetivo suprimir de forma definitiva as
alteragOes fisicas puberais.

(D) Em casos com possivel indicacdo cirdrgica, a supres-
sao hormonal deve iniciar-se no estagio 1 de Tanner.

(E) Se iniciada nos estagios 3-4 de Tanner, nao sera

possivel regredir algumas caracteristicas sexuais
(menstruacdes e erecoes).

e
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relacionados a incongruéncia de género na adolescéncia.

I - Cisgénero refere-se a pessoa cuja identidade de
género se identifica com o sexo bioldgico.

II - Identidade de género é a experiéncia emocional,
psiquica e social em relacdo ao género.

III- Orientagao sexual corresponde a forma como a
pessoa exterioriza seu género e ndo necessaria-
mente se correlaciona com o sexo ou a identidade
de género.

IV - Expressao sexual é a capacidade de ter atragdo
emocional, afetiva e/ou sexual por individuos de
género diferente, do mesmo género ou de mais de
um género.

Quais estdo corretos?

(A) ApenasIe Il

(B) Apenas III e IV.
(C) Apenas I, II e III.
(D) Apenas I, Il e IV.
(E) Apenas I, III e IV.

X FAURGS
IEY Considere os seguintes conceitos e suas defini¢des

PR Em relagdo & doenca de Osgoog-Schlatter, assinale a
alternativa correta.

(A) Ocorre mais frequentemente em adolescentes do
sexo feminino.

(B) Estd associada ao periodo pds-estirdo de cresci-
mento puberal.

(C) O exame de imagem indicado para confirmacao
diagndstica é a ultrassonografia (ecografia).

(D) O tratamento farmacoldgico consiste no uso de
corticoide oral e imobilizagdao do joelho.

(E) Esta associada a maior intensidade de atividade
esportiva.

Qual o tratamento farmacoldgico indicado para vaginite
e uretrite causada por MNeisseria gonorrhoeae e
Chlamydia trachomatis?

(A) Ceftriaxona 250 mg intramuscular em dose Unica e
Azitromicina 1 g via oral em dose Unica.

(B) Metronidazol 2 g via oral em dose Unica e Azitro-
micina 2 g via oral em dose Unica.

(C) Fluconazol 150 mg via oral em dose Unica e Azitro-
micina 1 g via oral em dose Unica.

(D) Doxiciclina 100 mg via oral de 12/12h por 7 dias.
(E) Ciprofloxacino 500 mg via oral em dose Unica.

PPA As seguintes afirmagdes estdo corretas em relacdo a
varicocele, EXCETO:

(A) ocorre devido a dilatacdo de plexo venoso da veia
espermatica interna.

5 u i u rili uli
B) é a causa mais comum de esterilidade masculina
passivel de corregao cirdrgica.

(C) a alteragao de temperatura testicular pelo aumento
do fluxo sanguineo pode causar esterilidade.

(D) durante o exame fisico, a alteracdo da bolsa escro-
tal € mais evidente na posigdo ortostatica.

(E) a maioria dos casos de varicocele em adolescentes
é sintomatica.

Leia com atencdo o paragrafo abaixo sobre problemas
no desenvolvimento puberal.

No sexo feminino, puberdade precoce é considerada
guando ocorre qualquer sinal de maturacao sexual
antes dos de idade e puberdade tardia é
considerada quando a telarca e pubarca ocorrem em
idades superiores a e , respecti-
vamente, € a menarca acima dos de idade.

Assinale a alternativa que completa, correta e respec-
tivamente, as lacunas do paragrafo acima.

(A) 9 anos — 13 anos — 14 anos — 16 anos
(B) 8 anos — 12 anos — 15 anos — 16 anos
(C) 9 anos — 12 anos — 15 anos — 14 anos
(D) 8 anos — 13 anos — 14 anos — 16 anos
(E) 9 anos — 12 anos — 14 anos — 14 anos

PX] Em relagdo ao diagnéstico de torgdo testicular, assinale
a afirmativa correta.

(A) Apds o diagnéstico, o paciente pode seguir em
observacdo clinica em uso de corticoides e anti-infla-
matdrios ndo esteroides.

(B) O inicio dos sintomas ¢ insidioso, ocorrendo dor
progressiva durante os dias seguintes.

(C) O exame fisico caracteriza-se por um testiculo em
posicado alta e inclinacdo anormal (transversal).

(D) Entre as possiveis causas, destacam-se infeccoes
virais como caxumba e coxsackie.

(E) Podem ocorrer frequentemente sintomas de febre,
disuria e secregdo uretral.

N
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X FAURGS

PYA Em relacdo aos transtornos alimentares na adolescéncia,
assinale a afirmativa correta.

(A) A relacdo entre sexo feminino e masculino &,
respectivamente, de 10:1 na bulimia nervosa e de
5:1 na anorexia nervosa.

(B) Os transtornos alimentares configuram a terceira
causa mais frequente de doenga crbnica na
adolescéncia.

(C) Na anorexia nervosa ocorre mais preocupagao com
0 corpo associada a impulsividade e ao descontrole
alimentar.

(D) Na bulimia nervosa o desenvolvimento de sintomas é
mais precoce do que na anorexia nervosa.

(E) Na bulimia nervosa predominam a restrigao
alimentar, o medo de engordar e a perturbacao
na percepgao do proprio corpo.

PR Em relagdo ao uso de drogas por adolescentes, assinale
a afirmativa correta referente as caracteristicas dos
inalantes (solventes).

(A) Entre os efeitos agudos, observa-se redugao da
salivagdo, palidez facial sem alteracdes visuais ou
alucinagoes.

(B) Embora atue como depressor do Sistema Nervoso
Central, ndo ocorre risco de evolugdo a coma e
crises convulsivas.

(C) Entre os efeitos cronicos, destacam-se sintomas
paranoides, hipertensao e risco de infarto do
miocardio.

(D) O inicio dos sintomas ocorre entre segundos e
minutos apds 0 uso, mas desaparecem em menos
de 60 minutos.

(E) Entre os 6rgaos mais atingidos pelo uso cronico,
destacam-se as lesdes no parénguima pulmonar.

N
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